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A Ebr Store investe em vendas online

Com o crescimento das vendas e a constante mu-
danga na forma de consumir, a loja de brindes exclu-
sivos da Embraer, a CBA, investiu em tecnologia da
informacao e reestruturou o portal de vendas online,
agora com um novo nome EBR Store.

Com novo layout e produtos disponiveis, o objeti-
vo é expandir o e-commerce para funcionarios e tam-
bém para todos os admiradores da empresa, clientes
e apaixonados pelo segmento aeronautico no Brasil.

As novidades envolvem ndo sé um layout mais mo-
derno e acessivel, como também um mostruario mui-
to mais completo de produtos, a opcao de carrinho de
compras, um novo cadastro de conta, a mudanca para
um servidor independente e ainda um novo servico
de rastreamento de produtos. Assim agilizara todos
os processos administrativos de venda e entrega das
mercadorias, além de dar mais seguranga aos compra-
dores que poderdao acompanhar todo o processo de

envio do que foi adquirido.

Segundo o Diretor de Planejamento e Suprimen-
tos da APVE, Luiz Alberto Ladewig, o investimento traz
melhorias diretas e indiretas aos consumidores. “Com
a mudanca de layout e também de sistema, melho-
ramos a apresentacao de nossos produtos, incentiva-
mos o e-commerce e podemos distribuir com ainda
mais eficiéncia produtos licenciados Embraer para
todo o pais”, afirmou.

O novo cadastro de conta, além de gerar uma se-
guranga maior a loja e aos consumidores, permitira
também um contato mais proximo com o cliente, uma
vez que o sistema criara automaticamente um perfil
de compra do navegador, ou seja, quais sao os produ-
tos mais visitados e de interesse do comprador, me-
Ihorando a qualidade de navegacao.

A administracao do e-commerce da EBR Store fun-
cionara de segunda a sexta das 7h30 as 17h.

VISITE NOSSO
'INOVO SITE

Com a palavra

Caro Associado,

Nesta edicdo de junho do informativo trazemos a
vocés como matéria de capa a elaboracdo do Plano
Diretor da APVE, ou seja, o levantamento das neces-
sidades de melhorias da associagdo e a adequacao de
nossas instalagdes para os proximos 6 anos.

Com esse plano, conseguimos tracar metas objetivas
para os préximos anos de gestao, assim como a possi-
bilidade de desenvolver novos projetos e atividades.

As mudancas estruturais que acontecerao a curto
e longo prazo visam sempre o melhor atendimento a
todos os nossos socios e também garantir servicos de
qualidade, com uma infraestrutura adequada as neces-
sidades de todos.

Além disso, o informativo traz ainda a apresentacdo
do novo layout da loja Ebr Store, que comercializa pro-
dutos da marca Embraer, assim como entrevistas com

Palestras Renopas

associados, novos cursos, trilhas e a agenda de eventos
da APVE.

O site da APVE também esta sendo reestruturado
e oferecera de forma dinamica e com facil navegagéo
todas as informacdes necessarias aos usuarios da as-
sociagao.

Buscamos a cada nova edicao de nosso informati-
vo apresentar aos socios da APVE os
diversos beneficios que oferecemos rfg.:hi
tanto no setor cultural, como no es- Sods
portivo, na saude, entre outros. Ve

Boa leitura a todos!

Heretiano Luiz Martins Dias
Presidente

Ciclo de Palestras

O Grupo RENOPAS da APVE promove palestras
e workshops para todos que queiram adquirir
novos conhecimentos e se atualizar. Todo més um
profissional diferente com experiéncia e destaque
no mercado, apresenta temas relevantes para
diversas areas. Quem quiser também pode solicitar
certificado de participagdo. O valor da inscricdo é

R$10,00, pago em dinheiro no dia do evento, e toda
a arrecadacao é revertida para as acdes beneficentes
do grupo. As conferéncias acontecem sempre as
19h no auditério da APVE. Os interessados devem
se inscrever pelos e-mails apve@apve.com.br
ou alayde@apve.com.br. Confira as palestras e
convidados para os préximos meses:
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Palestra Marca
Pessoal na Web com
Valéria Pinheiro

Dia 18 de junho

A palestra abordara a marca pes-
soal de cada um que, independente
da profissao, tem uma reputagao
que deve ser mantida e promovida
para que seja notada no mercado
competitivo e cheio de oportunida-
des. A palestrante mostrara como
tirar o melhor proveito do mundo
digital, além de dar dicas sobre a
presenga nas midias sociais.

Valéria Pinheiro € Coach e Em-
preendedora Digital, fundadora da
Contedtil, formada em Comunica-
¢ao Social (Casper Libero) e pos-
-graduada em Marketing (FAAP) e
em Comunicacao em Midias Digi-
tais (Estacio). Ela ajuda empreen-
dedores e pequenas empresas a
produzirem seu proprio conteudo
de marketing e a fazerem sua men-
sagem funcionar no mundo online.

Palestra Desafios do
Nosso Tempo com
Carlos Abranches

Dia 2 de julho

Carlos Abranches abordara as
dificuldades que as pessoas en-
frentam no dia a dia de trabalho
e mostrara como cada um pode
desenvolver uma postura volta-
da para a qualidade do ambiente
corporativo. O objetivo é desta-
car o que cada um pode fazer
para melhorar sua vida pessoal e
coletiva, a partir da identificacéo
dos maiores entraves a sua feli-
cidade.

Abranches é filésofo, escritor,
jornalista e apresentador de te-
lejornais e programas da Rede
Vanguarda, afiliada Rede Globo
no Vale do Paraiba. E Master Prac-
titioner em Programacao Neuro-
linguistica e Formagao Clinica em
Psicanalise pela Associacdo Psica-
nalitica do Vale do Paraiba.

Palestra
O Novo Lider
com Felipe Cury

Dia 6 de agosto

Felipe Cury abordara conceitos
de lideranga, um tema que vem
sendo discutido na atualidade e
que precisa ser pensado, afinal, o
que € o0 “NOVO LIDER"? Quais sado
as caracteristicas e competéncias
necessarias para ser um lider?

Felipe é Presidente da As-
sociacdo Comercial e Industrial
de Séo José dos Campos, Vice-
-Presidente da FACESP-RA6 (Re-
giao Administrativa do Vale do
Paraiba, Litoral Norte e Serra da
Mantiqueira), Diretor regional da
FIESP (Federacao das Industrias
do Estado de Sao Paulo), Vice-
-Presidente do CIESP (Centro das
IndUstrias do estado de Sdo Pau-
lo) e Presidente da CACOMEX-VP
(Camara de Comércio Exterior do
Vale do Paraiba)



0 associado

Guido Fontegalant Pessotti

Nesta edicdo homenagearemos
o engenheiro Guido Fontegalant
Pessotti, que faleceu no dia 2 de abril
e significou muito para a historia da
Embraer. Aproveitamos para publi-
car trechos de um texto escrito pelo
engenheiro e colega de Guido, Alcin-
do Rogério Amarante, que emocio-
nou a todos com a riqueza de deta-
lhes e sentimento.

Guido comecou sua histéria na
aeronautica como auxiliar de ensino
no departamento de projetos do ITA
e fez parte da construgéo e voo do
Panelinha, aléem de atuar pela Avi-
bras no Alvorada, no Falcdo, no 65
HP e no Saci.

Ele participou do projeto do Uru-
pema, da EH e criou a fabrica de pla-
nadores 3 Gaivotas, junto com os ir-
maos Plinio e Claudio Junqueira, e os
amigos Alcindo e Michel Cury. Apds
esse periodo, recebeu um convite
de Ozires para trabalhar no bimotor
que seria projetado no PAR/IPD/CTA
e receberia 0 nome de Bandeirante.

Em 1969 foi decretada a criacao
da Embraer e Ozires, eleito Diretor
Superintendente, escolheu Guido
Pesotti como Diretor Técnico.

Alcindo - "Acabamos de nos des-
pedir pela Ultima vez do nosso ami-

go Guido Pessotto. [..] Despedida
triste e a0 mesmo tempo alegre. [..]
em 1963, o comec¢o de muitas reali-
zacdes. [...] Nem sé de trabalho vivia-
mos... Guido casou-se com a Heidi,
filha do engenheiro alemao Frank do
grupo Fokke do PAR. O primeiro fi-
lho, Alexandre Henrique, nasceu um
dia ap6s minha primeira filha, Patri-
cia Maria. Vieram depois o Jorge, a
Erika, a Karen e o Caio. Hoje sdo mais
6 netos. Familia linda e saudavel.
Uma aventura maravilhosa, nin-
guém poderia imaginar no que a
Embraer se transformaria.. Traba-
lhar com mais afinco ainda, fazer o
melhor possivel (e o impossivel tam-
bém), nunca se contentar com o ja
obtido, sempre querer mais, avancar,
sonhar mais e realizar mais. Estimu-
lar a equipe a dar o melhor de si, até
exagerar na cobranca, mas respei-
tando os acertos. [..] A receita aca-
bou dando certo, em menos de 20
anos, nossas exportacoes de avides
cresceram e surpreenderam. [..] A
inteligéncia e a alma atras delas era
o Guido. [..] Sdo José dos Campos
passou a ser um ponto conhecido no
mapa aeronautico mundial tornando
realidade sonhos proféticos de San-
tos Dumont e do brigadeiro Monte-

Comecar a manha se exercitando em uma divertida aula
de Zumba! E assim que a associada Simone Rocha de Oli-
veira inicia alguns dias de sua semana ha cerca de um ano,
desde que a Zumba entrou para o quadro de atividades da
APVE. Disposta a emagrecer e se divertir, Simone nao pen-
sou duas vezes ao iniciar as aulas e agora aproveita a opor-
tunidade sempre que pode, trés dias por semana.

Sobre sua rotina apos comecar a frequentar as aulas, ela
garante que melhorou. “Desde que comecei fazer a aula de
Zumba melhorei muito minha rotina. Vocé faz amizades,
emagrece, melhora os relacionamentos, € um misto de coi-

sas boas”, disse.

Associada ha cerca de 7 anos, Simone ja passou também
pelas aulas de pilates e pela academia da APVE. “Sempre
que tem eventos desse estilo, como a comemorac¢ao de um
ano da aula de Zumba, eu procuro estar presente”.

negro. [..] A Embraer reuniu pessoas
de valor extraordinario, a comecar
pelo seu idealizador Ozires Silva.
Sem elas, ndo teria existido. Mas sem
duvida, como disse o engenheiro
americano Ron Riffel da Allison, nao
fosse o Guido, nao seria a Embraer
gue conhecemos hoje.”

Guido saiu da Embraer em 1992
para seguir novos caminhos profis-
sionais, deixando marcas e grandes
conquistas para a empresa.

Met Life oferece seguro
de vida e auxilio funeral

No exemplar de fevereiro do Informativo APVE vigos, o que impediu o atendimento aos interes-
divulgamos matéria sobre o seguro de vida e au- sados em aderir aos planos.

xilio funeral oferecidos pela Met Life aos nossos

associados.

Com as tabelas corrigidas e disponiveis, os in-
teressados agora poderdo obter maiores informa-

Entretanto, aquela seguradora precisou revisar ¢6es com as nossas funcionarias na sede social e
as tabelas de valores para a contratacdo dos ser- na Embraer.

Uniodonto Sao José dos
Campos atende em nova sede

-

Localizada na Avenida Joao
Guilhermino, n°® 24, a nova sede
da Uniodonto Sdo José dos
Campos foi inaugurada no final
do ano passado e conta com
oito pavimentos proporcionan-
do facil acesso a todos os usua-
rios do convénio e melhorando
o atendimento e servicos ofere-
cidos pela cooperativa.

Hoje a Uniodonto conta
com mais de 350 cooperados
em Sao José dos Campos e Li-
toral Norte e oferece servicos
de alto padrao, incluindo apro-
vagao e autorizacdo online de
tratamento e pronto atendi-
mento 24 horas.

Dias 26 e 27 de junho
Das 19h as 00h
No Poliesportivo da ADCE
Entrada Franca

Unimed de
Botucatu

Em audiéncia de
conciliagdo no processo
que julga o reajuste do
convénio médico com a

Unimed de Botucatu foram
abertas as negociacoes
entre as partes.
Esperamos brevemente,
apos essas tratativas com
os representantes daquela
prestadora de servicos,
poder anunciar um acordo
satisfatorio para os
conveniados.

SEXTA-FEIRA: SABADO: 3

Rene Ravari Paulo & Rafa

& Banda Quadrilha da
Casadoldoso

Brincadeiras, Queima de Fogos,
Bolinho Caipira, Pastel, Vinho
Quente, Quentao e muito mais!

TRAGA SUA FAMILIA!

Informacoes:

ADCE 13 3957601
- ADC
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Sexta Dancante:
a diversao tem data e hora marcada

Ha mais de 20 anos alegrando seus frequentadores
com o melhor dos classicos da danca, a Sexta Dancante
ja se tornou um compromisso obrigatério para alguns
associados.

Com uma frequéncia média de 300 pessoas por noi-
te, entre sécios e ndo socios, o evento é um grande mo-
mento de interagdo. Seja pelos casais que frequentam
e aproveitam esse momento para ficarem juntinhos
curtindo as musicas ou pelos grupos de amigos e de
professoras que marcam o happy hour aqui na APVE.

Para Flavia Costa, coordenadora de eventos sociais da
APVE e responsavel pela realizagcao da Sexta Dancgante ao

lado de Enso Guratti, assistente de eventos, o sucesso da
programacdo s6 cresce e o numero de pessoas que gos-
tam de dancar vem aumentando gradativamente. A Sex-
ta Dangante é um dos eventos realizados que mais tenho
carinho. Cada pessoa que se pré-dispde a vir aqui dancar,
conversar e dar risada é tratado como um amigo, como
alguém que é da nossa familia. Grande parte dos frequen-
tadores acompanham a programag¢ao ha muitos anos e
integram essa grande familia chamada APVE’, afirma Fla-
via. Para Enso, trabalhar com esse evento “é bem interati-
VO, pois estou sempre em contato com 0s socios, ouvindo
boas musicas”.

ATELER IS

“A Sexta Dancante acontece em espaco privilegiado, bem localizado, com estacio-
namento e que recebe um publico de primeira. As bandas que se apresentam sao

muito boas e conseguem animar e colocar todo mundo pra dancar. O mais impor-

tante é que a organizacao esta sempre buscando novas ideias para melhorar ainda

Confira algumas das novidades da APVE

Novas regras

Servem para nortear a frequéncia tanto dos sécios ou
nao, deixando explicito a forma de marcar mesas, condu-
ta do vestuario, etc. Elas podem ser consultadas no site da
APVE ou solicitadas pelo e-mail da diretoria social.

Cartao pé de valsa

Fideliza o frequentador nao socio da APVE. A cada
10 carimbos ele ganha 1 ingresso como cortesia para
desfrutar do baile.

Aniversariantes

Sécios e nao sécios ganham a oportunidade de tra-
zer seus amigos gratuitamente no baile no dia de seu
aniversario.

Facebook

O grupo “Sexta Dancante APVE” traz todas as novi-
dades do baile, os clicks dos frequentadores, noticias e
troca de opinides. Tudo sempre em primeira mao.

Pesquisa sobre as bandas

No final do ano é realizada uma pesquisa com os
frequentadores para saber a opinido sobre as contra-
tacoes do ano seguinte, assim a opiniao do publico fica
mais valorizada.

Informacoes sobre programacao, regras e suges-
toes podem ser obtidas pelo telefone: 3925-5215
ou no e-mail: flavia.costa@apve.com.br.

E comum que com a chegada do frio o corpo fique
mais preguicoso e sem pique para a atividade fisica,
principalmente quando se trata de entrar na agua. Pois
mesmo com a piscina aquecida, registramos uma redu-
¢ado na frequéncia das aulas de natacdo e hidroginastica
durante o outono e inverno.

E importante os usudrios saberem que o ideal é que a
agua da piscina esteja entre 25 e 30 graus e que o clima
mais frio proporciona melhores condicées de treino e de

ceberam este més um co
retrizes de frequéncia d

permitidas apenas 3 falta
rao ser justificada
o aluno devera

A APVE esta com turmas abertas para a arte marcial Ha-
pkido, desenvolvida na Coréia pelo Sr. Yong Sul Choi e que
promove o equilibrio fisico, mental e espiritual do pratican-
te, além de trabalhar conceitos como disciplina, respeito ao
préximo, autoconfianga e autocontrole.

O Hapkido é verdadeiramente uma arte marcial dinami-
ca que propicia aos seus praticantes um leque de opgdes

Localizada no bairro do Canta Galo, um dos mais
distantes do municipio de Sdo Bento do Sapucai, a
Trilha da Onca tem 11 km de extensdo e proporciona
ao longo do passeio belas paisagens, com vista para
o bairro e cristas das montanhas que cercam o Canta
Galo. No caminho é possivel também ver o observaté-
rio de Brasodpolis, as cidades Pouso Alegre, Cachoeira
de Minas, Paraisépolis e a Pedra do Bau.

Com nivel de dificuldade intermediario e tempo es-
timado de cinco horas de caminhada, ja com descanso, é
recomendado aos participantes o uso de calcas (de prefe-
réncia calcas para trekking) e calcado fechado (obrigatério).

Trilha da On¢a
27 de junho de 2015 - Sdo Bento do Sapucai
4h15 em frente a APVE com tolerancia de atraso
de 15 minutos
Por volta das 19h na APVE

recuperacdo. Para as criancas e idosos, que podem ter
mais dificuldade para se adaptar ao clima, recomenda-
mos a reducao do tempo de permanéncia na dgua ou
até mesmo a realizacdo de um aquecimento mais forte.

Os principais responsaveis pela maior incidéncia de
gripes e resfriados sdo: o afastamento das atividades fisi-
cas, permanecer em casas ou apartamentos fechados e
Umidos, banhos muito quentes e a falta de resisténcia a
mudanca de temperatura.

dar a oportuni-

astao aguardando vaga,
ades mesmo no inverno.
a recebido as orientacdes de frequ-
Ite as regras na recepcao da APVE.

na técnica de prevencao e seguranga pessoal. Durante as
aulas aprende-se técnicas de ataque e defesa, chutes, so-
cos, quedas e rolamentos, arremessos, lutas de contato,
lutas de solo, tor¢oes, chaves, imobilizacdes e movimentos
circulares.

As aulas na APVE acontecem as tercas, quintas e sex-
tas das 21h as 22h. Venha assistir uma aula.

Para maiores de 16 anos. As vagas sdo limi-
tadas e deverdo ser feitas na Sede ou na Unidade Faria
Lima até o dia 15 de junho ou até se encerrarem, das
8h30 as 17h30.

Transporte de vans,
servico de guia, 4gua, camiseta e café da manha da roca.
*Trilha ndo recomendada para pessoas obesas, com
problemas de salde e/ou sedentérias.




Cha com Arte promove
artesanato e solidariedade

Com o intuito de aprender novas técnicas de ar-
tesanato e também de promover acdes solidarias, as
alunas do curso de artesanato “Cha com Arte” produ-
ziram e doaram 45 gorrinhos infantis.

Para a producao dos gorrinhos, que aconteceu em
aproximadamente um més e meio, foram utilizadas
linhas de doacao e também o material comprado pe-
las proprias alunas. Para a professora Jackie Fonseca,
que atua na area ha pelo menos 40 anos e ministra
o curso de artesanato na APVE hd 2 anos, a iniciativa
€ positiva. “As doacdes foram uma forma que encon-
tramos para dar um destino aos materiais que produ-
zimos. Quanto mais as alunas colocam em pratica as
atividades aprendidas em sala de aula, melhor ficara
a técnica delas. As atividades sao livres e quem quiser
produzir para dar de presente ou para si prépria, pode
também’, afirmou.

’

As férias escolares estiao chegando e
esse é 0 momento oportuno para as crian-
cas se divertirem e fazerem atividades di-
ferentes daquelas que estao acostumadas
no dia a dia.

Ja pensou na alegria do seu filho ao
criar seu proprio aeromodelo e coloca-lo
para voar? Pois é, isso sera possivel aqui na
APVE. Confira a programacao de férias que
a Diretoria Cultural montou especialmente
para vocé, associado!

Para os proximos meses, as alunas pretendem fazer
pecas de frio, também para serem doadas a institui-
¢Oes de caridade. As aulas de artesanato acontecem
as quartas-feiras, das 14h as 17h, na sede da APVE. Os
associados interessados podem se inscrever na APVE.

} Oficina de brinquedos populares

A APVE também oferecera nos dias 20, 22 e 24 de julho
oficinas de brinquedos populares com a psicopedagoga Mazé.

As oficinas acontecerdo das 14h as 17h e o valor para os
trés dias sera de R$15,00 para associados e R$30,00 para ndo
associados da APVE.

Vagas limitadas, garanta a sual!

} O Curso de Aeromodelismo Infantojuvenil da APVE tera
inicio no dia 2 de julho e acontecera todas as tercas e quintas-
-feiras, das 15h as 17h, com o professor Luiz Carlos Ramos.

Ao todo sdo 9 aulas tedricas e 1 aula pratica realizada no
sdbado. O curso é para criangas a partir de 9 anos e o custo
pode ser dividido em duas vezes no cartao.

Investimento: Associados da APVE pagam R$ 150,00 mais
RS 70,00 do material e ndo associados pagam RS 180,00 mais
R$ 70,00 do material. A taxa referente ao material devera ser
paga em dinheiro no ato da inscricdo.

Para os adultos o curso acontece em dois méduloes. O mo-
dulo | tem inicio no dia 4 de agosto e é composto por 8 aulas
préticas e 1 aula para ensaio em voo (sabado). Valores e ins-
cricdes na sede da APVE.

Curso de fotografia - 2° semestre na APVE

O curso basico de fotografia com o professor Sér-
gio Gurgel é indicado para pessoas que querem pro-
duzir fotografias com mais qualidade, conhecer seu
equipamento e descobrir a fotografia em suas varias
facetas e nuances. No curso, o aluno desenvolvera seu
olhar fotografico e a capacidade de perceber e com-
por fotos.

Turmas: segundas-feiras, das 19h as 22h

Inicio da turma: 3 de agosto

*Minimo de 15 alunos e maximo de 25 alunos

Custo: RS 680,00 associado da APVE e RS 800,00
nado associado

*pode ser dividido em 4 x iguais no cheque ou no
cartao de crédito

Inscricoes e informacdes: na secretaria da APVE
(das 9h as 12h e das 13h as 18h), F91 (das 8h as 17h)

sténcia Social

APVE participa de campanha de
prevencao ao cancer de mama

A APVE e o NAIS (Nucleo de Atencao Integral a Sau-
de) iniciaram um importante programa de promocao
da saude entre as associadas e beneficidrias da Unimed.
O Rastreamento do Cancer de Mama é um trabalho de
conscientizacdo sobre a necessidade de se realizar o
exame preventivo principalmente pelo publico mais
afetado pelo cancer de mama, as mulheres entre 50 e
70 anos. O NAIS identificou em Sdo José dos Campos
um grande nimero de mulheres que nao realizaram a
mamografia nos uUltimos dois anos e selecionou a APVE
como uma das instituicdes a receberem o programa.

As assistentes sociais da associacdo, Simone Felipe e
Vanda Melo da APVE, ja foram orientadas quanto ao as-
sunto e convidam todas as mulheres agregadas que es-
tdo na faixa etaria de risco a comparecerem no Espaco
Mulher do Hospital Santos Dumont, na Avenida Tivoli,
336 - Vila Betania. O exame ja estd previamente autori-

zado, basta apenas informar que faz parte do Programa
de Rastreamento do Cancer de Mama e agendar o dia e
horario para a realizacdo da mamografia.

Mais informacdes: 3878-1270.

Lembre-se: esse é o segundo tipo de cancer mais
frequente no mundo, mas as chances de cura sao muito
maiores com o diagndstico precoce.

Campanha de Pascoa supera a meta para 2015

A Campanha de Pascoa realizada pela APVE e pelo
Voluntariado DPR Embraer arrecadou este ano 605 ovos
de chocolate, superando a meta para o ano de 500 ovos
e possibilitando ajudar um nimero maior de instituicdes
sociais. O resultado positivo da campanha realizada no
més de marco promoveu a doacao para 10 diferentes
entidades.

A APVE agradece a parceria com o Voluntariado DPR
Embraer e os funciondrios que participaram da entre-
ga dos ovos, contribuindo para um momento de gran-
de alegria para os voluntarios e principalmente para as
criancas.

Para conhecer as instituicoes beneficiadas ou colaborar
com as campanhas, entre em contato com a DASF na APVE.

- Lave bem as m3os com agua ou higienize com
alcool gel, depois de tossir ou espirrar, antes e
depois de tocar os olhos, a boca e o nariz.

- - Use um lengo de papel descartavel para
“ proteger a tosse e o espirro.

Evite contato com superficies potencialmente APVE

Farmacia Comunitaria
Danilo Stanzani
MEDICAMENTOS GRATUITOS

Para associados e agregados Unimed
com apresentagdo da carteirinha e
receita médica.
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APVE lanca novo Plano Diretor

O Plano Diretor de uma empresa pode ser re-
sumido basicamente como um instrumento basico
para orientar a politica de desenvolvimento e de
ordenamento da expansao da mesma.

A diregdo executiva da APVE esta elaborando o
Plano Diretor da associagdo, ou seja, criando um
planejamento sobre a infraestrutura da APVE vi-
sando ndo s6 a melhora a curto prazo, como tam-
bém sobre os planos de expansdo e as necessida-
des dos associados para os proximos 6 anos.

As etapas iniciais do projeto, antes da contrata-
cdo de uma empresa de arquitetura para a criagcdo
do projeto, envolve o levantamento e atualizagdo
das plantas da APVE, a avaliacdo das demandas,
o levantamento do uso e ocupagdo dos espacos,
assim como a delimitacdo das atuais e futuras ne-
cessidades da associacao.

Por meio dessas avaliacées, o Plano Diretor
ja conta com sete definigoes:

« A necessidade de ampliar a academia de gi-
nastica;

« Uma nova localizagdo para a sauna;

« A criagdo de uma piscina para a hidroginastica;

« Criacao de um espaco kids;

« Ampliagao da Farmacia;

« Criacao de um ambulatoério;

* Nova localizagao para o pilates studio;

* Nova localizagao para o Auditério.

Segundo o Diretor de Planejamento e Supri-
mentos da APVE, Luiz Alberto Ladewig, sé com
esses primeiros estudos ja é possivel afirmar que
nos proximos anos, com a readequagao dos espa-
cos, a APVE contara com mais 1.500m? para serem
utilizados. “Atualmente a APVE ja ocupa uma area
de 4.400m? e readequando as instalacdes sabemos

gue teremos mais espago para utilizarmos nos pro-
ximos anos. Além do Plano Diretor, faremos tam-
bém algumas readequacdes que visam melhorar o
visual da associacao, deixando mais bonita e fun-
cional”, afirmou.

As adequacdes que devem ser realizadas a curto
prazo envolvem melhorias no no Cyber Cafe, no
corredor de entrada da APVE e também no saldo
A, que ja esta programada para o final de 2015.
A definicao do Plano diretor deve ser apresentada
nos proximos 90 dias.

Novo Portal

Além da reestruturacao fisica, a APVE esta passando por uma readequacao
do seu portal. Com novo layout e servicos, o novo site da associacao tera facil
navegacao e informacgdes acessiveis a todos os sécios.

PRODUTOS EXCLUSIVOS DA MARCA EMBRAER

Confira nossos
Produtos e
Promocdes

www.cbaero.com.br
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Renopas promove
acao social

No dia 23 de maio o grupo
RENOPAS promoveu mais uma
acao social no Asilo Sao Vicente,
no bairro Santana.

O grupo de Viola Caipira 'Cor-
das da Mantiqueira ' foi convi-
dado para animar a tarde com
musica, lanches, carinho e muita

conversa.

Campos de Jordao

#_

Oficina Mazeé

i

Trilha do Ouro




Oficinas e
Workshops

Oficina de bonecos de sucata
Dia 20 (sdbado)

Faixa etaria: pais e filhos
Horario: das 9h as 12h

Técnicas de incentivo a leitura
Dia 22 (segunda- feira)

Faixa etdria: 8 a 15 anos
Horario: das 19h as 21h

Oficina de origami (intermediario)
Dia 24 (quarta-feira)

Faixa etaria: 10 a 15 anos
Horario: das 19h as 21h

JULHO

Oficinas de brinquedos populares
Dias 20,22 e 24

Horario: das 14h as 17h

Valor para os trés dias: 15,00 asso-
ciado APVE e R$ 30,00 ndo associado
APVE

Vagas limitadas, garanta a sua!

Curso de Aeromodelismo Infantil
Dia 2 de julho

(tercas e quintas-feiras)

Horario: das 15h as 17h

Carga horaria: 9 aulas tedricas e 1
aula pratica realizada no sabado.
Investimento: Associados da APVE
pagam R$ 150,00 mais RS 70,00 do
material e ndo associados pagam R$
180,00 mais R$ 70,00 do material. A
taxa referente ao material devera ser
paga em dinheiro no ato da inscri-
¢ao. O curso é para criangas a partir
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Atividades APVE

de 9 anos e pode ser dividido em
duas vezes no cartdo.

AGOSTO

Curso de fotografia - Turma 2° se-
mestre na APVE

Inicio: 3 de agosto
(segunda-feira)

Horario: das 19h as 22h

*Minimo de 15 alunos e maximo de
25 alunos

Investimento: RS 680,00 associado
da APVE e RS 800,00 nao Associado
*pode ser dividido em 4 x iguais no
cheque ou no cartdo de crédito

Atividades
Fixas

Violao
SEG: Em grupo (18h30 as 20h30)
TER e QUI: Particular (Agendar horario)

Piano e Teclado
SEG e TER: Manha
QUA: Noite

SEX: Tarde
Agendar Hordrio

Cha com Arte
QUA: 14h as 16h

Coral
QUI: 20h as 22h (Adulto)
TER: 19h30 as 21:00 (Infantil)

Ballet Classico Infantil

TER e QUI: Baby Class (4 a 6 anos):
10h15as11h

A partirde 10anos: 9h10as 10h10

QUA eSEX:7a9anos: 10has 11h

Hap Ki Do
TER, QUI e SEX: 21h as 22h

Zumba

SEG, QUA e SEX: 8h as 08h45
SEG: 9h as 19h45

QUA: 19h30 as 20h20

Yoga
TER e QUI: 18h as 19h / 19h as 20h
SEG e QUA: 7h as 8h

Ginastica Localizada
SEG a SEX: 8h as 9h
SEG e QUA: 19h as 20h

Danca de Salao

SEG e TER: Nivel1 (20h20 as 21h30)
Nivel 2 (19h as 20h15)

SEG: Nivel 3 (20h as 21h30)

TER: Nivel 4 (20h10 as 21h30)

REFORCO: Niveis 3 e 4 (19h40 as 20h10)

Atividades
Aquaticas

Natacao Infantil

TEReQUI:

Iniciante: 9h as 9h30 / 9h30 as 10h /
14h50 as 15h20.

Intermediario e Avancado: 10h as 10h50
/16h30as 17h20

Natacao Adulto (Terca e Quinta)

INI: 15h40 as 16h20/ 19h as 19h50.

INT: 18h10as 19h.

AVA: 19h40 as 20h30

INT e AVA.: 7h as 7h50 / 8h as 8h50.

INI, INT e AVA: 11h as 11h50

INI: Iniciante / INT: Intermediario

AVA: Avancado

ESPECIAL ARRAIA-Banda Oppus

Até as 00h todos os estilos de muscias tradicionais da Sexta-Dangante. Apds este

horédrio musicas tematicas. Venha a carater e participe do nosso concurso de
melhor fantasia. Confira a programagao de junho e julho na sede da APVE.




