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FECHAMENTO AUTORIZADO
PODE SER ABERTO PELA ECT

Campanhas beneficentes da APVE batem recordes
de arrecadacao e atraem cada vez mais voluntarios

SOCIAL >
Baile de Aniversario terd
sorteio de moto e viagem
para resort.

VOLTAIRE >

Polo Educacional
abre matriculas para
vestibular.
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EDITORIAL

Caros Associados,

Nesta edicao da Revista APVE que-
ro dividir com todos os leitores as
novidades, o sucesso de algumas
campanhas e o andamento de al-
guns projetos de nossa Associa-
cao.

Comeco agradecendo o espirito
voluntario dos associados que, a
partir de campanhas beneficen-
tes, nao mediram esforcos e boa
vontade para ajudar ao proximo.
Foi assim na campanha da Pascoa
Solidaria que garantiu uma arre-
cadacao recorde e, tenho certeza
que sera assim também nas acoes
do Arraial Solidario, da Feijoada e
do Bingo.

Outro destaque é o impacto positi-
vo da implantacao do Polo da Vol-
taire Educacional que ja conta com
alunos matriculados nos cursos
de EAD mesmo antes do inicio das
atividades, previsto para o proximo
més. Um resultado que comprova
que a instalacao de mais esse ser-
vico na APVE esta em sintonia com
as demandas de nosso publico.
Simultaneamente a todas estas
acoes e as demais atividades re-
alizadas por todas as diretorias
da Associacao, seguimos atuando
em outras duas frentes. Estamos
em fase de votacao e de aprovacao
da alteracao do nosso estatuto. As
mudancas no documento estao
disponiveis no site www.apve.com.
br/reforma-do-estatuto-da-apve/
e a aprovacao seguira nos postos
de votacao instalados na Embra-
er da Faria Lima, em Eugénio de
Melo e na EDE.

Em relacao a infraestrutura, se-
guem os estudos para a reforma
da portaria principal e da implan-
tacao de um acesso direto do esta-
cionamento a sede da APVE.
Aproveite mais essa edicao da
nossa revista e saiba mais deta-
lhes destes e de outros assuntos.
Boa leitura!

Luiz Alberto Ladewig
Presidente

RENOPAS

Associados durante apresentagao dos itens atualizados do Estatuto da APVE

Reforma do Estatuto
entra em votacao

Conselho Deliberativo da APVE re-

alizou no dia 21 de maio uma As-

sembleia Extraordindria para a
aprovacao da reforma e a atualizacao do
Estatuto da Associacao. A nova versao do
documento esta disponivel para analise na
sede do APVE e no site www.apve.com.br/
reforma-do-estatuto-da-apve/ e a apro-
vacdo dos termos é destinada a todos os
associados com direito a voto.

Os associados que participaram da As-
sembleia Extraordinaria puderam analisar
e esclarecer duvidas sobre as principais
alteracoes do documento. Cerca de 60
pessoas compareceram ao encontro.

Além das alteracoes basicas de reda-
cao para garantir uma interpretacao mais
clara e objetiva dos direitos e dos deveres
tanto da entidade quanto dos associados,

a atualizacao do Estatuto contempla novos
itens, como por exemplo, a abertura da
possibilidade da entrada dos funcionarios
da empresa originada da fusao entre a Bo-
eing e Embraer no quadro de associados
da APVE.

Para manter a transparéncia e garantir o
acesso ao documento atualizado, o Conse-
lho Deliberativo instalou postos de votacao
nas Unidades da Faria Lima (de 1 a 24 de
julho), na Unidade de Eugénio de Melo (nos
dias 25, 26 e 29 de julho) e na EDE (dias 30
e 31 de julho). Em todos os postos de vota-
cao, os associados tém acesso a uma copia
do Estatuto antes de votar.

Para outras informacdes entre em con-
tato com o escritdrio da APVE, na Embraer
Faria Lima, pelo telefone (12) 3927-1315.
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VOLTAIRE

Voltaire comeca a receber
as primeiras matriculas

om a infraestrutura de atendimen-
C to, de suporte aos alunos e com o
ntcleo administrativo ja instalados,
a Voltaire Educacional deu inicio ao pro-
cesso de matriculas para o vestibular e
também abriu inscricoes para os cursos
direcionados, de pés-graduacao, de aper-
feicoamento, de extensao e de inglés.
Para a Coordenadora Educacional da
APVE, Maria Laura Firmino, a procura
pelos cursos oferecidos pela Voltaire vem
crescendo a cada semana. “Além dos in-
teressados pelos cursos de graduacao,
estamos recebendo e realizando ins-
cricoes de muitas pessoas que buscam
aprimorar seus curriculos e que estao

interessadas na nossa vasta grade de
pos-graduacao e de extensao”, disse.

Segundo Laura, grande parte deste re-
torno positivo é fruto do contato com as
Prefeituras, Secretarias de Educacao,
empresas e entidades dos municipios
da regido. “A regiao carece de opcoes
de cursos de qualidade, por isso 0 nosso
polo acaba se transformando em uma ex-
celente alternativa. Além dos professores
das redes publicas e particulares, temos
recebido profissionais de outros segmen-
tos realizando inscricdes para os mais de
290 cursos que ofereceremos”, disse.

Na APVE, o Polo da Voltaire Educacio-
nal conta com sala de aula/auditério, la-

boratério de Tl, além de uma sala exclu-
siva de atendimento ao aluno.
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Estamos recebendo e
realizando inscricoes de
muitas pessoas que buscam
aprimorar seus curriculos e
que estao interessadas na
nossa vasta grade de pos-
graduacao e de extensao.

Maria Laura Firmino,
Coordenadora Educacional da APVE
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INFRAESTRUTURA

Obrasirao melhorar
acesso e seguranca

ais duas importantes obras pre-
M vistas como metas deste ano
seguem em processo final de
analise de projeto e de estudos do cro-
nograma para o inicio dos trabalhos.
A primeira obra é a ligacao direta do
patio do estacionamento com o interior
da sede do clube. A obra trara mais se-

guranca e praticidade aos associados.
A segunda intervencao tem como ob-
jetivo adequar e modernizar o acesso
da portaria principal da Associacao.
Nas proximas edicoes da Revista APVE
vocé ird acompanhar o andamento des-
tes e de outros projetos de melhorias
da infraestrutura da nossa entidade.




ode separar a camisa xadrez, o cha-
P péu de palha, preparar o vestido e as

trancas no cabelo porque o Arraial
Solidario APVE promete animar as tardes
e as noites dos proximos dias 19 e 20 de
julho. Nos dois dias, a festanca acontece
entre as 17h e 23h, na sede da APVE e a
entrada é gratuita para todo publico.

O sabor do Arraial serad garantido pe-
las barracas de comidas tipicas que terao
no cardapio o tradicional bolinho caipira,
pao com linguica, pao com pernil, caldi-
nhos, milho cozido, curau, pipoca, algo-
dao doce, além de bebidas como quentao,
vinho quente e refrigerantes.

A animacao fica por conta da Banda
Oppus com um repertério das musicas
juninas tipicas e os estilos mais anima-

Tudo pronto para
mais uma edicao do

ARRAIAL SOLIDARIO

dos para agitar o nosso Arraial.

Além de muita musica e sabores tipi-
cos, o Arraial Solidario ird contar com
atracoées como o bingo, barracas de brin-
cadeiras e jogos para a criancada.

Mantendo a tradicao das festas juninas
da APVE, toda a renda obtida nos dois dias
da festa sera revertida para entidades
beneficentes. Este ano, as entidades con-
templadas serdo a AFFA (Apoio Fraterno
Francisco de Assis), a Casa de Repouso
e Apoio V6 Laura, a Casa do Curativo, a
Comunidade Nova Jerusalém, o Coracao
de Maria, o CVV (Centro de Valorizacdo a
Vida, o GAPC (Grupo de Apoio a pessoas
com Céncer), os Missionarios da Luz, a
Pascoa Solidaria de Jacarei e o Renopas
(Reciclando Nosso Papel Sociall.




SOCIAL

Baile da APVE tera
sorteio de moto e estadia
em resort de luxo .

ais uma vez, o inicio das vendas
M das mesas para o Baile de Aniver-
sario movimentou a sede da Asso-
ciacao com um resultado que superou as
expectativas da organizacao em relacao
ao evento mais tradicional da APVE.
Assim que as vendas foram liberadas,
no dia 4 de maio, metade das 100 mesas
com dez lugares foi comercializada. Os
primeiros a garantir o lugar na festa fo-
ram os associados Murilo Afonso, Marle-
ne Carneiro e Lucia Bernardes.

i Paraquem ainda ndo garantiu o seu lu-
i gar na festa, as vendas continuam sendo
! realizadas de segunda a sexta-feira, das
9h as 17h, na sede da APVE. Os convites
i s6 podem ser vendidos em pares, ou seja
i em multiplos de dois. O valor de cada par
de convites é de R$ 360,00 e a mesa com

dez lugares sai por R$ 1.800,00. Os paga-
mentos podem ser parcelados em dois ou
mais cartdes de crédito.

SORTEIOS E PREMIOS

Como em todos os anos, a Diretoria So-
cial reserva um momento da noite de festa
para a realizacao de sorteios de brindes e
prémios. Nesta edicao, o publico presente
no Baile de Aniversario ird concorrer, en-
tre diversos prémios, a um sorteio de uma
moto 0 km e a um pacote de duas diarias
com direito a um acompanhante ao Cos-
tao do Santinho, um dos mais completos
e luxuosos resorts do pais, localizado em
Floriandpolis (SC).

0 BAILE

Este ano, o Baile sera realizado no dia
28 de setembro, no Clube de Campo Luso
Brasileiro. A musica ficard por conta da
Banda Palace e o Buffet Artesanal ird as-
sinar o cardapio que terd como destaque a
mesa de frios, coquetel e jantar comple-
to, acompanhado de bebidas como suco,
refrigerante, cerveja puro malte, vinho
portugués e whisky Red Label. Entre os
parceiros dos servicos de apoio, também
estd confirmada a participacao da equipe
de seguranca da Selva Zeladoria.

DICAS PARA O BAILE
- PARTE Il -

CARONA
INTELIGENTE
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A mesa ja esta reservada e o seu
grupo ja esta pronto para mais uma
edicao do Baile de Aniversario da
APVE. Para sua noite ficar comple-
ta nao esqueca de programar a vol-
ta para a casa de forma inteligente.
0 grupo pode “eleger o motorista”
da noite, a pessoa da turma que
ndo ira ingerir bebidas alcodlicas,
para levar todos de volta para casa
de forma segura. Outra opcao é
utilizar os aplicativos de transporte
como o Uber e o 99 Taxi.

INDEPENDENTE DA ESCOLHA,
FACA A SUA OPCAO E
APROVEITE DO BAILE DO
COMECO AO FIM!

SEXTA DANCANTE:
Venda antecipada de ingressos
e mesas para nao-associados

Diretoria Social reservou as quin-
Atas-feiras para realizar a venda de

ingressos antecipados para a “Sex-
ta Dancante” aos frequentadores que nao
sao associados da APVE.

As quintas-feiras, os convites poderao
ser adquiridos das 9h as 12h e das 13h

as 17h30. Vale lembrar que neste dia e
horarios serdao efetuadas somente ven-
das de ingressos e de mesas. Nao serao
realizadas reservas de lugares. Nas sex-
tas-feiras as vendas para nao associados
também ocorrem normalmente nas bilhe-
terias do Salao Nobre.

CONFIRA AS BANDAS
CONFIRMADAS PARA 0S
PROXIMOS MESES:

05/07 - Banda Alphaville
12/07 - Banda Baila Brasil
26/07 - Banda Essencial
02/08 - Banda Opera Show
09/08 - Banda Clave de Sol
16/08 - Banda Philadelphia
23/08 - Banda Definisom
30/08 - Banda Ponto Com
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Fachada de uma das clinicas do Grupo Sao José Saude

Associado APVE tem

condicoes imperdiveis no
Grupo Sao Jose Saude

er um plano de salde é essencial
Tpara garantir os cuidados com toda

a familia e fazer uma adequada pre-
vencao de doencas, garantindo qualidade
de vida e bem-estar. Para ajudar os asso-
ciados da APVE, o Grupo Sao José Saude
oferece planos com a melhor relacao cus-
to e beneficio do mercado.

Os planos do Grupo possuem abrangén-
cia regional (S30 José dos Campos, Caca-
pava, Jacarei e Taubaté) ou somente em
Sdo José dos Campos e Jacarei, permitem
que os clientes optem por atendimento
exclusivo em rede propria ou em rede cre-
denciada, bem como entre acomodacao
em leitos de enfermaria ou apartamento.

“Oferecemos opcdes para que o clien-
te possa escolher o produto que mais se
adequa as suas necessidades. Além disso,
nossos planos oferecem cobertura nacio-
nal em casos de urgéncia e ou emergéncia
para o associado em transito fora de seu
domicilio, através da Rede ABRAMGE",
afirma o gestor de mercado do Grupo Sao
José Salde, Renato Santos.

Com 55 anos de atuacao no mercado, o
Grupo Sao José Saude tem seu trabalho
reconhecido pela ANS - Agéncia Nacional

N
N

Oferecemos opcoes para que
o cliente possa escolher o
produto que mais se adequa
as suas necessidades.

Renato Santos,

gestor de mercado do
Grupo Sao José Saude
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de Saude Suplementar através do IDSS -
indice de Desempenho da Saude Suple-
mentar, que mede a qualidade e efetivi-
dade das operadoras de planos de saude.
A empresa possui o melhor histérico de
avaliacoes dentre todas as operadoras do
Vale do Paraiba. Conta com rede propria
de atendimento composta por dois Hos-
pitais, sendo um adulto e um pediatrico,
centro de diagndstico por imagem, centro
de especialidades médicas, centro espe-
cializado para o atendimento de idosos
(Pré Sénior) e esta construindo um mo-
derno centro médico no bairro Villa Bran-
ca em Jacarei.

AREDEDO
GRUPO SAO JOSE SAUDE

e CENTRO DE ESPECIALIDADES
MEDICAS: Atendimentos com
horario agendado em diversas
especialidades médicas. Conta
atualmente com 92 profissionais
médicos.

* PRO SENIOR: Neste espaco 0s
idosos contam com atendimento

de uma equipe multidisciplinar,
composta por médicos especialistas
e terapeutas. O espaco também
conta com uma equipe de
enfermagem.

* HOSPITAL SAO JOSE: com uma
area construida de aproximadamente
4 mil m?, atende mais de 40
especialidades médicas e conta com
86 leitos, sendo 10 UTI's (Unidade
de Terapia Intensiva) para Adultos,
3 UTl's Pediatricas e 7 leitos de UTI
Neonatal. E pioneiro no Vale do
Paraiba na realizacdo de cirurgias
para tratamento de cardiopatias
pediatricas.

« HOSPITAL PRO-INFANCIA: um
hospital completo. Conta com
ambulatdrio médico pediatrico,

com corpo clinico nas diversas
especialidades para atendimento
com hora marcada. Pronto
Atendimento 24 horas, com equipe
especializada em urgéncias e
emergéncias pediatricas.

Entre em contato com o setor de
convénios da APVE e saiba mais:
(12) 3925 5205/3925 5213 ou através
do e-mail convenios(dapve.com.br.



CONVENIOS

Associados podem contar com
seguro de vida exclusivo

s associados da APVE contam com a
O opcao de contratar apélice de segu-

ro de vida com a operadora Met Life.
No plano exclusivo destinado ao grupo da
Associacao o valor do capital segurado va-
ria de R$ 10 mil a 100 mil e contemplam
auxilio funeral com valor de cobertura de
até R$ 3.000,00.

Por ser uma modalidade exclusiva aos
associados da APVE, o seguro oferecido
pela Met Life conta com algumas condi-
coes especiais que podem ser melhor de-
talhadas em uma consulta com a equipe
de convénios. As duvidas podem ser es-
clarecidas pelo telefone (12) 3925-5213 ou
em um atendimento pessoal na sede da
Associacao, entre 8h e 17h30.

A MetLife

O seguro oferecido
pela Met Life conta
com algumas
condicoes
especiais que
podem ser melhor
detalhadas em uma
consulta

DASF

Automovel identificado com cartao do idoso

CARTAO DE

ESTACIONAMENTO:
Saiba como utilizar esse direito

utilizacao das vagas em estacio-
Anamentos rotativos por pessoas

idosas ou com deficiéncia é am-
parada por lei, porém os motoristas que
tém esse direito devem cumprir algumas
regras para ter o acesso.

Em estacionamentos rotativos e gra-
tuitos como o da APVE, as vagas para
idosos e pessoas com deficiéncia estao
sinalizadas e sao de uso exclusivo para
pessoas que se enquadram nesta situa-

cao, desde que o cartao de identificacao
esteja dentro da validade e posicionado
no interior do automaével em local visivel.

Nos locais onde o estacionamento é
cobrado, as pessoas com deficiéncia es-
tao isentas do pagamento desde que es-
tejam com o cartao dentro da validade.

CONFIRA como utilizar este direito e
quais os documentos necessarios para
adquirir um dos dois cartoes:

© 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

CARTAO DO IDOSO:

e Preencher e assinar o
requerimento padrao fornecido pela
Prefeitura de Sdo José dos Campos.

e Apresentar original da CNH RG
ou CPF], comprovante de residéncia
[contas de dgua, luz, fatura de
convénio Médico, etc).

e Os comprovantes devem estar
no nome do idoso ou em nome
do parente de primeiro grau
que comprove o parentesco com
documento.

e O idoso que estiver com o cartao
vencido ou té-lo extraviado deve
providenciar um novo cartao dentro
de 30 dias.

e O cartao prestes a vencer, pode
ser renovado até 10 dias antes do
vencimento.

CARTAO DE E’ESSOAS

COM DEFICIENCIA

e Preencher e assinar o requerimento
padrao fornecido pela Prefeitura de
Sdo José dos Campos.

e Apresentacao do Laudo Médico
original e preenchimento do formulario
“Vaga Especial” que tem validade de

90 dias apds preenchido pelo médico
especialista na deficiéncia.

e Apresentar original da CNH RG
ou CPFJ, comprovante de residéncia
[contas de dgua, luz, fatura de
convénio Médico, etc).

e O cartao prestes a vencer, pode
ser renovado até 10 dias antes do
vencimento.

Para mais informacées entre em contato com a Secretaria de Mobilidade Urbana, pelo telefone (12) 3925-2000
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As equipes da APVE e do Renopas realizaram entregas na AFFA, nas comunidades
rurais de Piedade e Capao Grosso e na escola José Frederico Marques

Campanhas Beneficentes
mobilizam cada vez mais
voluntarios e garantem
otimos resultados

cada ano, a forca e a mobilizacao
Ados associados, funcionarios e di-

retores da APVE na organizacao de
campanhas, realizacao de festas e acdes
beneficentes alcancam cada vez mais su-
cesso. O engajamento voluntario as cau-
sas sociais e filantrépicas vem registran-
do um crescimento expressivo.

0 exemplo mais recente que confirma a
forca do voluntariado na APVE foi a cam-
panha “Pascoa Solidaria” que superou as
mais otimistas das expectativas.

Apés a contagem das doacodes, as equi-

O resuiltado foi muito gratificante.
Nosso objetivo inicial era alcancar
pelo menos 300 caixas de
bombons para alegrar as criancas
das inslituicoes escolhidas, mas
com o desenrolar da campanha
conseguimos lriplicar esta mela e
ainda recebemos mais 200 ovos
de Pascoa doados pela Equipe
Solidaria de Jacarei.

Solange Ladewig,

Presidente do Renopas



ACOES SOCIAIS

CRIANCAS

FORAM BENEFICIADAS
PELA CAMPANHA

PASCOA SOLIDARIA

Sensacao de dever cumprido durante a entrega
dos ovos de pascoa e caixas de bombons

pes da APVE e do Renopas se prepara-
ram para o melhor momento da acao:
a entrega dos bombons e dos ovos de
Pascoa nas entidades beneficiadas.

A primeira distribuicao foi de 309
caixas de bombons, no dia 11 de maio,
na Entidade AFFA (Apoio Fraterno
Francisco de Assis) e nas comunidades
rurais de Piedade e Capao Grosso.

No dia 18 de maio, a entrega foi na
escola José Frederico Margques, no
Campo dos Alemaes, com um total de
650 criancas beneficiadas. Uma verda-
deira festa acompanhada de cachorro
quente, refrigerante, bolo e muitas
brincadeiras. Os alunos das 12 e 2°
séries receberam 275 ovos de Pascoa
e as 375 caixas de bombom restantes
foram entregues as criancas das 32 as
62 séries.

“S6 podemos agradecer a todos que
apoiaram a campanha. As entregas
dos ovos foram momentos de muitas
alegrias e emocoes a flor da pele que ! .
ndo conseguimos descrever”, afirmou hﬁ_ﬁ\g

Solange.

APVE JUNHO E JULHO DE 2019




ACOES SOCIAIS

RENOPAS

Além dos trabalhos de todas as
Diretorias na promocao de eventos
em prol de entidades, a APVE, por
intermédio do Renopas (Reciclan-
do Nosso Papel Sociall, mantém
um trabalho especifico de volunta-
riado e de apoio assistencial de ex-
trema importancia e que ja colheu
grandes resultados.

No dltimo ano, o grupo retomou
a organizacao de trés eventos im-
portantes que voltaram a fazer
parte do calendario fixo da APVE:
A Galinhada, a Feijoada Solidaria e
o Bingo.

A arrecadacao obtida nestes trés
eventos serve para que, no final do
ano, com uma lista de entidades
pré-cadastradas em maos, a equi-
pe do Renopas avalie as necessida-
des mais urgentes das entidades e
viabilize melhorias na instituicao.

Em comum acordo com
os integrantes da enlidade,
definimos qual serd o
objetivo da doacao, ou
seja, ndo doamos dinheiro,
nés deslinamos o valor
arrecadado para viabilizar
desde uma necessidade
eminente até uma pequena
reforma necessaria para o
dia 3 dia da inslituicao.
Solange Ladewig,

Presidente do Renopas

Além do empenho de todos os
funcionarios e das doacdes dos
associados da APVE, o sucesso de
arrecadacao da Campanha Pascoa
Solidaria contou com o apoio
fundamental destes parceiros:

» SELVA ZELADORIA
« WS JARDINAGEM
» GRUPO SAO JOSE SAUDE,

» EQUIPE 'PASCOA SOLIDARIA DE
JACAREI

* IMC (INSTITUTO
MULTIDISCIPLINAR DE
CANCEROLOGIA)

« RESTAURANTE JEQUITIBA,

« DIVIKAM ACABAMENTOS DE
L . INTERIORES

* CONSTRUTORA HMF

APVE JUNHO E JULHO DE 2019

10 Além da galinhada, o Renopas organiza a Feijjoada Soliddria e o Bingo
———  como instrumentos de arrecadacao e ajuda para entidades beneficentes



CULTURAL
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42 edicao do Salao de Artes da APVE
Aentra no penultimo més de inscri-

coes para a temporada deste ano.
Idealizado como um concurso cultural, o
evento estd aberto para as categorias de
pintura, desenho, escultura e gravura.

Este ano, de acordo com o regula-
mento, serao distribuidos mais de R$
5.000,00 em prémios. A premiacao sera
concedida no formato de aquisicao, ou
seja, cada trabalho premiado passa a in-
tegrar o acervo da APVE.

Cada artista poderad se inscrever em
até duas modalidades com uma obra
em cada (pintura, escultura, desenho e
gravura). O valor da obra ndo poderd ser

Salao de Artes tera
premiacao em dinheiro

b il

maior do que o valor de R$ 1.200,00, pré-
mio maximo que sera conferido aos ven-
cedores. As obras aceitas deverao ser
inéditas e produzidas a partir de 2018.
As inscricoes para todas as categorias
estarao abertas a partir do dia 22 de julho
e seguem até o dia 9 de agosto na sede
da APVE. A integra do regulamento sera
entregue aos artistas no ato da inscri-
cdo e também estao disponiveis no site
www.apve.com.br/salao-de-artes-2019.
Os resultados com os nomes dos vence-
dores e das mencdes honrosas de cada
categoria serao divulgados no dia 26 de
agosto e, no dia seguinte, a exposicao es-

tard aberta ao publico.

Saiba como cultivar plantas
em pequenos espacos

auséncia de um grande jardim ndo
Aé mais desculpa para que vocé nao
tenha ou nao cultive plantas na sua
casa. Desde o dia 13 de maio, em uma
parceria com a Fundacao Cultural Cas-
siano Ricardo, a APVE estad sediando a
oficina “Cultivo de Plantas em Pequenos
Espacos”
Ministrada pelo engenheiro ambiental
Marcelo Vitor da Cunha, o curso que é re-
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alizado uma vez por semana, sempre das
14h as 16h, tem como objetivo ampliar as
possibilidades de cultivar plantas em pe-
gquenos espacos como vasos, jardineiras
e mesmo em pequenas areas de solo. A
ideia € que mesmo com uma area limi-
tada as plantas possam crescer fortes e
cheias de vida.

Mais informacdes pelo telefone: (12)
3925-5209.

Proxima
Parada:
Foz do Iguacu

cidade de Foz de Iguacu, no Pa-
Arané, € o proximo destino da ex-

cursao promovida pela Diretoria
Cultural da APVE.

Serao 6 dias e 4 noites com visita
as Cataratas Brasileiras, Parque das
Aves, Templo Budista, Marco das Trés
fronteiras, Duty Free Puerto Iguazy,
Argentina, Ciudad del Este, no Para-
guai, jantar e uma visita em ltaipu, a
maior usina hidrelétrica do mundo.

Com saida prevista para o dia 1° de
outubro, além de todas as atracoes do
roteiro, o grupo da APVE tera a opor-
tunidade de conviver com a diversida-
de cultural da cidade, que conta com
influéncia das comunidadees libane-
sas e chinesas.

FOZ DO IGUACU:
e 4 diarias com café da manha

¢ Transporte em dnibus Double Deck
semi-leito + Servico Bordo

e 2 almocos

e 3 jantares (sendo um Jantar Show
Churrascaria Rafain e 2 DuCheff]

e Seguro Viagem

® Passeio com ingressos para
Cataratas (lado brasileiro) e Parque
das Aves

¢ Passeio Itaipu lluminada

e Passeio de compras Ciudad del
Este (Paraguai) e DutyFree Argentina

e Guia local acompanhando

VALOR POR PESSOA EM APTO
DUPLO OU TRIPLO:

Sécios APVE - R$ 1.780,00
Nao sdcios - R$ 1.880,00

VALOR POR PESSOA EM APTO
SINGLE: R$ 1.980,00

CRIANCA ATE 11 ANOS: R$ 1.380,00

Em até 10x sem juros no cartao.

‘ = ‘ APVE JUNHO E JULHO DE 2019
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Patrocinador apoia equipe
de corrida da APVE

Parte dos integrantes do “Ja Pra Rua” posam pra foto com a nova camiseta da equipe

equipe de corrida e caminhada “J&
APré Rua” da APVE recebeu mais um

apoio importante para garantir o in-
centivo aos treinos semanais e o estimulo
nas competicoes.

Desde o Ultimo més, os integrantes da
equipe contam com um novo uniforme que
leva estampado as cores da APVE e o pa-
trocinador.

A equipe "Ja Pra Rua” conta com varios
participantes e, duas vezes por semana,
os atletas se relinem na sede da APVE
para sessoes de corrida e caminhada.

As sessoes sao acompanhadas pela
professora Rafaela Heloisa Silva que coor-
dena o treino tanto para os praticantes de
corrida quanto os de caminhada.

Além dos treinos, o grupo conta com um
calendario pré-definido de participacao
nas principais corridas pedestres e cami-
nhadas da regiao.

N ourNey 5
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Os treinos da equipe “J4 Pré Rua”
acontecem sempre as tercas e
quintas, a partir das 7h30, em frente
a APVE.

Para mais informacoes ligue (12)
3925-5227.

Avelino e
Rodolfo,
campeoes
no torneio de
duplas

temporada 2019 dos Torneios
Ade Bilhar da APVE segue man-

tendo a tradicao de contar com
um bom nivel técnico, um bom nu-
mero de participantes e partidas bem
equilibradas.

Apos a reforma das mesas, troca
de tecidos, borrachas e padronizacao
das cacapas, também contando com
novos tacos e treis conjuntos de bo-
las novas, o ambiente ficou adequado
para receber os participantes.

Entre os dias 15 e 17 de maio, o tor-
neio foi realizado na modalidade de du-
plas com sistema de eliminatéria dupla.

Avelino e Rodolfo garantiram o Ti-
tulo de Campeoes, depois de vencer
duas vezes Braguinha e Paulinho. A
terceira colocacao ficou com a dupla
formada por Villela e Luis.

O calendario da temporada de tor-
neios ja esta definido para os proxi-
mos meses. Em junho e outubro serao
disputadas os torneios na modalidade
individual. Em agosto e em dezembro,
as duplas voltam a competir.

Vencedores da primeira etapa largam
na frente no Torneio de Bilhar 2019

EBRSTORE.COM.BR
(©)/@EBRSTORE  (©)(1239271899
JBEBRSTORE  (C)(1239271663



FLASHES

Amantes do Vinho 2019

O evento contou com a presenga maciga de grandes personalidades da regiao

Expo “Bichos”

A professora Patricia Bissoli e os alunos de pintura da APVE
promoveram mais uma mostra de seus talentos

Semana da Saude (Unimed)

L waAZme—
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Atletas da APVE foram destque em

prova realizada no dia 9 de junho
Acado promovida pela Unimed teve o objetivo de conscientizar a populacao sobre a 13
importancia de ter uma vida sauddvel, com os cuidados necessarios

l



FLASHES

Palestra Tendéncias e Ferramentas
para Gestao de Projetos

Nilmar Ferreira foi convidado pelo Grupo Renopas a trazer
conhecimento sobre as novas tecnologias na gestdo de projetos

Rafael Tiba elucidou os pilares e habilidades da
inteligéncia emocional, no campo pessoal e profissional

O espetdculo da “Fabrica de
Sonhos” encantou a todas as idades

Modalidade se tornou atividade fixa da APVE e esta disponivel para diversas idades e eeeecesceaceesceceeacesocscesssnssnnons .

14 Acesse www.apve.com.br/galeria-de-fotos e confira os cliques de tudo o que acontece na APVE!




AGENDA

' Todos os meses a APVE promove uma série de eventos
P RAT I Q U E APVE - e atividades para que vocé e sua familia tenham cada

vez mais motivos para frequentar a nossa Associacao.
Confira a nossa programacao e participe!

JULHO

% ARRAIAL
COLIDARIE

SALAO DE ARTES
INICI0 DAS INSCRICOES
Dia 22 de julho.

Inscricoes na Biblioteca da APVE.
Informacdes: (12) 3925-5209.

AGOSTO
EXPO FOLCLORE

Vernissage dia 1 de agosto, as 19h.
Espaco Cultural Brigadeiro Paulo Victor

Informacdes e valores: (12) 3925-5209.

ecccccccce

PASSEIO - MEGA ARTESANAL
EM SAO PAULO.

Dia 3 de agosto.
Saida da APVE as 7h.

VALORES:
R$ 75,00 - Associado e nao associado
(INTEIRA)
R$ 65,00 - Associado e ndo associado PASSEIO PARA
(MEIA) HOLAMBRA
FORMA DE PAGAMENTO: Dia 31 de agosto.
A vista ou em até 3 vezes no cartao. i al ARV A WORKSHOP “MUNDO
VAGAS LIMITADAS. VALORES: ATRAVES DO AZEITE”
Informacoées: (12) 3925-5215. R$ 100,00 - Associado DIAS 04 E 05 DE SETEMBRO
R$ 120,00 - Nao associados
VIl ENCONTRO DE CORAIS FORMA DE PAGAMENTO: VIAGEM A
VOZES DA MANTIQUEIRA A vista ou em até 3 vezes no FOZ DO IGUA(':U
Dia 24 de agosto, sabado, as 15h. cartao. DIA 06 DE OUTUBRO
Coreto da Praca - Sao Francisco Xavier Informacades: (12) 3925-5215. Informacées: (12) 3925-5209

Informacées: (12) 3925-5209.

Mais informacoes 12 3925.5200 ou www.apve.com.br




PROGRAME SE!

DAS 11H30 AS 16H

* Porgoes e marmitex
 Miisica ao vivo
* E muito mais!

ENTRADA FRANCA!

Garanta seu ingresso antecipado
pelo telefone (12) 3925-5200

@
CONSTRUINDO

D FUTURD RENOPAS EMBnAEn
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