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ESTATUTO

EDITORIAL

Caros Associados,

Foi com muita alegria que no dia
15 de agosto realizamos a ceri-
monia oficial de inauguracao do
Polo da Voltaire Educacional nas
dependéncias da APVE.

Sendo uma das mais tradicionais
instituicoes de ensino superior e
de educacao continuada do pais,
esta parceria confirma a vocacao
da APVE em oferecer servicos e
oportunidades de alta qualidade.
Na APVE, a Voltaire oferece mais
de uma dezena de cursos de gra-
duacao e mais de 300 opcoes de
pos-graduacdo, aperfeicoamento
e especializacdo. O polo ja estd
em pleno funcionamento e pronto
para receber matriculas para os
proximos vestibulares e inscricoes
para os cursos. Convido a todos a
conhecer e a divulgar mais este di-
ferencial da nossa Associacao.
Aproveitamos também esta edicao
para destacar nosso trabalho de
melhorias em infraestrutura com
o novo acesso do estacionamento
para a sede. Na sequéncia ja esta-
mos com o projeto da nova porta-
ria e de um espaco kids.

Confira nas proximas paginas as
novidades que apresentamos em
relacdo as melhorias estrutu-
rais, as orientacoes da Diretoria
de Assisténcia Social e Farmacia

O associado Douglas da Silva assina livro para alteracdo do estatuto na sede da APVE

A aprovacao da adequacao do
Estatuto da APVE ja conta com
mais de 1900 assinaturas

campanha de votacao para a adequa-
cao e atualizacao do Estatuto Social

ridos para a empresa originada da Joint
Venture (fusdo entre a Empresa Boeing e a

(DASF), além da extensa progra-
macao de palestras, cursos, ativi-
dades e excursoes das Diretorias
Cultural, Social, Bem-Estar e tam-
bém do Renopas (Reciclando Nos-
so Papel Social).

Agradeco mais uma vez toda a
equipe dos Conselheiros, as Dire-
torias e os nossos colaboradores
pelo empenho em tornar a APVE
cada vez mais vibrante e diferen-
ciada em qualidade e servicos.

da APVE ja ultrapassou 1.900 assina-
turas e estd muito proxima de atingir seu
objetivo que é chegar em 2.009 assinaturas.

Os postos de coletas das assinaturas
foram instalados na Sede da APVE na Vila
Betania, nas Unidades da Embraer Faria
Lima, Eugénio de Melo e ELEB.

Dentre os principais itens na adequacao
do Estatuto, estd registrada a condicao de
se manterem associados da APVE os fun-
cionarios da Embraer que forem transfe-

Embraer].

A maioria das demais alteracoes se refe-
re as atualizacdes da redacao dos Artigos
e dos Paragrafos, para garantir uma inter-
pretacao mais clara e objetiva dos direitos e
deveres da entidade e seus Associados.

Para mais informacdes, os associados
deverao ligar para o nimero (12) 3927-1315
e obter informacdes datas e horarios em
que o posto de cada unidade estard em fun-
cionamento.

Luiz Alberto Ladewig
Presidente Para conhecer melhor a nova versao, o estatuto esta disponivel no site da APVE:

www.apve.com.br/reforma-do-estatuto-da-apve.
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INFRAESTRUTURA

Obras de acesso a APVE no segundo subsolo do estacionamento

Novo acesso a sede da APVE e troca
de iluminacao no estacionamento

Diretoria de Infraestrutura
Amanteve o ritmo dos servicos

de manutencao e do andamen-
to dos projetos de reformas previstas
para os proximos meses.

Na segunda semana de agosto, tive-
ram inicio as obras para a construcao
de um acesso que vai ligar o 2° subso-
lo do estacionamento coberto a area
de convivéncia, proxima a lanchonete,
no interior da APVE. A primeira fase
da obra deve levar duas semanas.

Atendendo as solicitacoes de nos-
sos associados, promovendo maior

ANS - N© 41327-5]

grupo
s ~ I y
Entre em contato com o setor de convénios
/-— da APVE e veja todas as vantagens
SaUde em aderir aos nossos planos!

novas lampadas LED

facilidade de transporte dos pedes-
tres, mais seguranca e economia, 0
estacionamento da APVE recebeu a
instalacdo de 200 novas lampadas de
LED.

Em julho foi realizada a troca da tu-
bulacao de aquecimento de 4gua e dos
skimmers da piscina de hidrogindsti-
ca. Os servicos levaram cerca de trés
semanas e as atividades na piscina ja
estao com a programacao normaliza-
da. No mesmo periodo também foram
realizadas a pintura da cobertura de
450 m? da academia.

Sua saude cuidada
com carinho e um
preco especial:

* EXCETO DLP (DO SOES PREEXISTENTES) E PARTO.
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Palestra debate o
poder da Inteligéncia
Emocional para uma
vida sem estresse

aber reconhecer possiveis e futu-
S ras situacoes de estresse, conviver

com o ritmo acelerado do cotidia-
no, dominar de maneira pratica e objeti-
va o comportamento diante de situacdes
de ansiedade na vida pessoal e profis-
sional sao pontos essenciais para uma
vida produtiva e, principalmente, sauda-
vel.

GERENCIANDO O ESTRESSE

COM INTELIGENCIA EMOCIONAL

e Palestrantes: Rafael Tiba

e Data: 25 de setembro (quarta-feira)

e Taxa de Inscricdo: R$ 10,00
e Local: APVE

e Inscricoes Antecipadas: na secretaria da APVE ou pelo e-mail
renopas(dapve.com.br ou pelo telefone 3925-5211 / 39255200.

VEM Al
BINGO SOLIDARIO

27 DE OUTUBRO 385
PROGRAME-SE! )

Estes e outros pontos serao propostos
por Rafael Tiba na palestra “Gerencian-
do o Estresse com Inteligéncia Emocio-
nal”. Com mais de 15 anos de vivéncia no
mundo corporativo, Rafael fundou AIE
(Academia de Inteligéncia Emocional)
e somente no primeiro semestre deste
ano ja treinou mais de 2.500 alunos nos
temas da Inteligéncia Emocional.
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Formado pela Unicamp onde também
fez mestrado, Bgfgg.l"é"e‘s.gg.c.iglista em
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Psicologia Positiva e Mindfulness e,
na palestra do dia 25 de setembro irad
abordar como o desenvolvimento das
habilidades da inteligéncia e equilibrio
emocional contribuem para uma relacao
mais tranquila com o estresse e os im-
previstos do dia-a-dia.

QUEM E RAFAEL TIBA

e Com graduacdo e mestrado pela Unicamp, é
especialista em Inteligéncia Emocional, Psicologia
Positiva e Mindfulness e foi executivo do mundo
corporativo durante 15 anos.

e Fundador da Academia de Inteligéncia Emocional
e co-criador dos cursos: Compass [Equilibrio
Emocional), Aumente seu Quociente Emocional e
Ferramentas da Inteligéncia para o Bem-Estar.
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BEM-ESTAR

Um por todos e todos por um

requer muita forca de vontade e disci-

plina, porém, nem sempre apenas esses
dois ingredientes sao suficientes para a
conquista de uma boa qualidade de vida.

Em algumas situacdes o incentivo que
falta pode estar mais proximo do que se
imagina, pode estar dentro de casa. A Di-
retoria de Bem-Estar convidou sete casais
de associados para conhecer a histéria de
maridos e esposas que, juntos, apoiaram
e inspiraram um ao outro na busca de
uma vida mais saudavel.

éé

: As mudancas na disposic30, na
: flexibilidade foram tao evidentes
: que acabaram convencendo 0O
meu marido a praticar também.
¢ Gléria Maria,

: associada

| niciar uma rotina de atividades fisicas
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Raymundo Agostinho Silva sempre teve
uma vida ligada aos esportes, mas sua es-
posa, envolvida com a rotina dos filhos nao
possuia esse habito. Com os filhos adul-
tos, Ana Oliveira, estimulada pelo marido,
comecou a participar do grupo de corrida
da APVE. “E uma sensacdo maravilhosa,
nao consigo mais ficar sem treinar”, afir-
ma Ana que se animou ainda mais e tam-
bém pratica natacdo na Associacao.

O casal José Odival e Guiomar Apare-
cida resolveram unir o Util ao agradavel.
“Nao sabiamos nadar. Resolvemos entrar
nas aulas, fomos muito bem recebidos pe-
los professores e hoje, além de um bom
condicionamento fisico, nao corremos
mais riscos nas piscinas”, brinca Guiomar.

Ha quatro anos, Gléria Maria Veloso
apostou no pilates e tem uma lista enorme
dos beneficios que a atividade lhe propor-
cionou. “As mudancas na disposicdo e na
flexibilidade foram tao evidentes que aca-
baram convencendo o meu marido, Se-
bastido Castro, a praticar também”, disse.

{4

Podemos dizer
que, independente
da faixa elaria
atendida, a APVE
€ uma referéncia
para a cidade.

Alfredo Goncalves,
diretor de Bem-Estar

MENS SANA IN CORPORE SANO

A ligacao dos casais com a APVE vai
além da pratica de exercicios e da rotina
na academia. Para Marcos Marra, o am-
biente acolhedor e a infraestrutura sao
fantasticas. “Faco musculacdo trés vezes
por semana. Tudo na APVE é propicio para
0 bem-estar do corpo e da mente. Saio da
academia, almoco no restaurante, reen-
contro amigos da época da Embraer e faco
novas amizades”, disse. “E praticamente a
extensao da nossa casa” completa a espo-
sa de Marcos, Wilma Okamura.

Os casais Anésio do Nascimento e Shir-
ley Rocha e Ana Maria e Everaldo Andrade
também compartilham deste sentimento.
Segundo eles, nos ultimos anos, a APVE
se transformou no principal polo esportivo
e cultural da regiao.

O associado Francisco Ferreira e sua
esposa Néa se orgulham das histérias re-
latadas pelos outros casais. “Participo da
APVE desde a sua fundacao, € um prazer
ouvir elogios sobre a estrutura e sobre o
nivel da equipe de professores que ajudei
a implementar”, disse.

O diretor de Bem-Estar, Alfredo Goncal-
ves, afirmou que investir na qualidade da
infraestrutura e na capacitacao da equipe
de profissionais tem sido o principal obje-
tivo das Ultimas gestdes. “Podemos dizer
que, independente da faixa etaria atendi-
da, a APVE é uma referéncia para a cida-
de”, disse.

EBRSTORE.COM.BR
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DASF

O associado Geraldo Martins incluiu atividades fisicas na sua rotina didria

ESTAR AQUI
TODA SEMANA
ME RENOVA.

Geraldo Martins de Sales,
pioneiro da Embraer

Quando a experiéncia encontra a juventude

om passos rapidos e firmes, Geral-
C do Martins de Sales se prepara para
mais uma sessao de exercicios fisi-
cos na academia da APVE. A caminhada
em direcao ao seu aparelho preferido, a
bicicleta ergométrica, sé é interrompida
para ele responder os acenos de alunos
e professores que o cumprimentam num
misto de admiracao e carinho.
A “popularidade” do seu Geraldo tem
uma explicacdao: do alto dos seus 92
anos, ele é um dos alunos mais assiduos

e disciplinados em sua rotina de treina-
mentos.

Para a Assistente Social e Gerontdlo-
ga, Vanda Coelho, além dos beneficios
que toda a atividade fisica proporciona,
a presenca de um aluno mais experien-
te em um ambiente que, teoricamente, é
frequentado pelos mais jovens traz be-
neficios para ambos os lados.

“Todas as atividades na APVE tém essa
caracteristica. Aqui noés quebramos o
paradigma de que existem atividades

{1

EXiste uma riqueza na troca
de experiéncias entre idosos
e jovens quando estes tém a
oportunidade de conviver uns
com OsS oulros.

Vanda Coelho,
Assistente Social e Gerontéloga

e0c00cccc000c00000000000 0
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especificas para uma determinada faixa
etaria. Existe uma riqueza na troca de
experiéncias entre idosos e jovens quan-
do estes tém a oportunidade de convi-
ver uns com os outros. E muito comum
percebermos esta convivéncia inter ge-
racional na academia, na hidroginastica,
na musicalizacao, em cursos, nas pales-
tras, enfim, em todas as atividades ofe-
recidas”, disse.

E historias e experiéncias é que nao
faltam para ser compartilhadas. Geraldo
integra o time de pioneiros da Embraer.
Veio de Minas Gerais em 1968 e se apo-
sentou em 1985. Hoje com dois filhos,
quatro netos e dois bisnetos divide com
alunos e professores mais jovens a sua
trajetoria de vida. “Estar aqui toda sema-
na me renova. E muito bom e saudavel
conviver e sentir o carinho, a atencao
das pessoas e ficar por dentro das no-
vidades, principalmente as tecnoldgicas,
e ao mesmo tempo servir de exemplo e
dividir com todos o que aprendi ao longo
destes anos”, disse.
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Tereska, Daiane, Elizangela e Rosemari, amizade dentro e fora do Coral

MUITO ALEM DA MUSICA

Os ensaios semanais do Coral Cantares
também proporcionam um encontro de
geracoes que, muito provavelmente nao
teria acontecido em outras situacdes do
dia-a-dia. Daiane Cozato Lombardi tem
34 anos e desde que entrou para o grupo,
ha seis anos, criou um circulo de amizade
que extrapolou os encontros semanais na
APVE. Além da cacula Daiane, o grupo é
formado por Rosemari Diniz, 64, Tereska
Czerwinski, 65 e Elizangela Soares, 45.

ié

A grande maioria das minhas amigas
do Coral tem idade para ser minha
mae. O vinculo e a empalia sao

3o grandes que vamos ao cinema
juntas, organizamos churrascos

e nos ajudamos em relacao aos
estudos do coral. A Ultima coisa que
pensamos € sobre a diferenca a
nossa diferenca de idade.

Daiane Cozato Lombardi,
integrante do Coral

Tereska que, além do coral, pratica pi-
lates, faz sauna e ainda integra a direto-
ria da APVE, afirma que a possibilidade
de convivio e a troca de experiéncias pro-
porcionadas pelas varias atividades ofe-
recidas é um grande diferencial da Asso-
ciacdo. “Ter a possibilidade de preencher
a rotina e fazer parte deste encontro de
geracoes é extremamente saudavel. Faz
muito bem para o corpo e para a mente”,
disse.

Redobre
a atencao
contrao
sarampo

recente surto de sarampo
O que atingiu o Estado de Sao

Paulo fez com que as auto-
ridades sanitarias redobrassem
a divulgacao sobre a importancia
da vacina contra a doenca. So-
mente na capital, até o més de
jutho, ja haviam sido registrados
mais de 200 casos.

A Unica maneira de combater a
doenca é por intermédio da imu-
nizacao, através da vacina tripli-
ce viral, que além do sarampo
protege também contra a rubéo-
la e a caxumba.

As autoridades de salde orien-

tam que todas as pessoas entre

15 e 29 anos tomem a vacina.
Quem nao tem certeza se tomou
as duas doses previstas, inde-
pendentemente da idade, pode
procurar um posto de salde e
buscar orientacao para receber
uma dose extra.

Vale lembrar que a triplice
viral ndao é recomendada para
criancas com menos de 6 meses,
gestantes e pessoas imunocom-
prometidas. As mulheres em
idade fértil que tomarem a vacina
devem aguardar pelo menos um
més para engravidar.
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POLO EDUCACIONAL
VOLTAIRE
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O Presidente da APVE, Luiz Alberto Ladewig e o Diretor Académico da Voltaire, Paulo Mantovan,
descerram placa durante ceriménia de inauguragao do Polo Educacional

Anderson Benites (Voltaire) entrega placa a Luiz Alberto Ladewig e ao presidente do conselho, Adao Alves Brandao

Ensino Superior

e Educacao

Continuada na APVE

parceria entre a APVE e a Voltaire
AEducacional foi celebrada no dia
15 de agosto, em uma cerimonia
realizada no Salao Nobre da Associacao.
O evento contou com a presenca dos in-
tegrantes do Conselho da APVE, com os
principais executivos da instituicao de
ensino e com representantes das secre-
tarias municipal e estadual de Educacao.
O presidente da APVE, Luiz Alberto
Ladewig, abriu a cerimdnia destacando
a importancia da criacdo do Polo. “Nos-
so objetivo é fazer com que esta unidade

educacional se torne referéncia tanto para
o0s associados quanto para o publico de
Sao José dos Campos e cidades vizinhas”,
disse.

O Diretor Académico da Voltaire Edu-
cacional, Paulo Mantovan, salientou o es-
forco da diretoria da APVE na viabilizacao
das instalacoes e ressaltou a importancia
da unidade na cidade. “Com a estrutura
disponibilizada pela APVE, a nossa equipe
conta com todas as condicoes de oferecer
0 nosso portfélio de mais de 300 cursos”,
disse.

VESTIBULAR

Com a oficializacao da parceria, o Polo
Educacional APVE Voltaire abriu as ins-
cricoes para o primeiro vestibular da
entidade em Sao José dos Campos. O
processo seletivo serd destinado para os
cursos de graduacao em Administracao,
Ciéncias Contabeis, Pedagogia, Gestao
em RH, Gestdo Financeira, Historia e Lo-
gistica, todos no formato de EaD (Ensino
a Distancia).

Além do processo seletivo, o Polo Edu-
cacional também ja estd com inscricoes
abertas para os cursos de pds-graduacao,
de aperfeicoamento e de extensao.

Para o presidente da APVE, Luiz Alber-
to Ladewig, com o inicio das atividades e
abertura das inscricoes para o vestibular,
o Polo Educacional pode se firmar como
uma boa referéncia para as pessoas que
buscam aprimorar suas trajetdrias pesso-
ais e profissionais.
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Nosso objetivo é fazer
com que eslta unidade
educacional se torne
referéncia para quem
busca aprimorar suas
trajetorias de vida
pessoal e profissional.

Luiz Alberto Ladewig,
presidente da APVE

VESTIBULAR POLO
APVE VOLTAIRE

CURSOS

« ADMINISTRACAO -
« CIENCIAS CONTABEIS «
« PEDAGOGIA «
« GESTAO DE RH »
« GESTAO FINANCEIRA «
« HISTORIA »
« LOGISTICA «

POS-GRADUACAO

« ARTE E EDUCACAO »
« COORDENACAO PEDAGOGICA «

« DIREITO APLICADO
NA EDUCACAOQ .

« EDUCACAO AMBIENTAL «
« EDUCACAO MUSICAL
« EDUCACAO INCLUSIVA «

« FORMACAO DE EDUCADORES
INFANTIS

« FORMACAOQ DESPORTIVA «
« GESTAO ESCOLAR -
« LUDOPEDAGOGIA »
« PEDAGOGIA HOSPITALAR
« PSICOMOTRICIDADE

« MAGISTERIO E PRATICAS
PEDAGOGICAS «

Informacoes: (12) 3925.5233
www.apve.com.br

Curso de Extensao
ajuda a entender
melhor as redes sociais

Entre os destaques oferecidos na
grade do Polo Educacional APVE Vol-
taire estao os cursos de extensao.
Entre os primeiros cursos oferecidos
pelo polo APVE Voltaire estd o “Curso
Basico em Redes Sociais”. A grade
é voltada principalmente para o pu-
blico acima dos 60 anos. O objetivo é
apresentar as principais caracteristi-
cas das redes sociais como facebook,
instagram e whatsapp.

O objetivo é desmistificar as redes
sociais para ampliar e facilitar a co-
municacao com amigos, familiares,
além de minimizar os riscos com
golpes e fake news.

De maneira pratica e didatica o
curso também ird orientar os alunos
sobre a criacao de perfis nas redes,
o gerenciamento da contas, as dife-
rencas e utilidades de cada platafor-
ma e a utilizacao de aplicativos.

O curso sera ministrado por Aria-
ne Lopes Leite, graduada em Gestao
Financeira e especializada em Mi-
dias no Share. O valor é R$ 150,00

que pode ser dividido em duas par-
celas no cartdo de crédito.

VANTAGENS

Uma das vantagens de um curso
de extensao é sua carga horaria.
Com duracao menor que um cur-
so de pds graduacdo, os cursos de
extensao oferecem uma grande
oportunidade de aprendizado e co-
nhecimento, tornando o aluno um
profissional especializado e com
diferencial entre os demais no mer-
cado de trabalho, num curto espaco
de tempo.

O investimento também é outra
grande vantagem para os alunos
que optam por um curso de exten-
sdo: geralmente o custo é bem me-
nor que um curso de pés-graduacao,
0 que, muitas vezes, é fator decisivo
para quem procura um meio eficaz
de se recolocar no mercado de tra-
balho, conseguir melhores salarios
ou avancar no plano de carreira,
conquistando um novo cargo.

APVE AGOSTO E SETEMBRO DE 2019
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Cha com Arte: grupo de alunas se encontram semanalmente para aulas de tricé e croché

Entre linhas e agulhas:
0 prazer de criar

ntre as vernissages, as excursoes
Eculturais, a administracao da biblio-
teca, os saloes de artes e tantas ou-
tras diversas atividades, a Diretoria Cul-
tural mantém ainda uma grade de cursos
fixos que, seja pela qualidade do conteudo
ou pelo interesse no assunto, vem ga-
nhando cada vez mais adeptos na APVE.
Prestes a completar seis anos, o “Cha
com Arte” relne, uma vez por semana,
cerca de 15 alunas para aulas de croché e
trico com trés horas de duracao. Segundo
a professora Jacqueline Alves Fonseca, o
grupo conta com alunas de diferentes niveis
de conhecimento e, o que poderia ser um
empecilho, acaba se tornando uma grande
troca de experiéncia e de conhecimento.

“

Além das minhas
orientacoes e de eventuais
correcoes, as proprias
alunas se ajudam com dicas
e sugestoes. Este ambiente
de cooperacao cria também
um Iaco de amizade que se
fortalece cada vez mais.

Jacqueline Alves Fonseca,
professora.

De acordo com a professora, a decisao
pela criacdo é feita em grupo. “Podemos
nos reunir e produzir touquinhas de cro-
ché para doar ao GACC (Grupo de Apoio
a Crianca com Céancer), ou escolher um
tipo de peca que preferir para presentear
amigos e parentes, até mesmo vender”,
disse.

Para a aluna Lina Yoshida, uma das
mais experientes nos pontos de croché, o
encontro semanal é uma verdadeira tera-
pia. "Aqui passamos o tempo entre risa-
das e trocas de experiéncia e, ao mesmo
tempo, fazemos o que gostamos’, disse.

CORTE E COSTURA

Ao se inscrever no curso de “Corte e
Costura”, a aluna Elisabeth Tebbe diz
que reencontrou o prazer de criar. Ela diz
que ja tinha uma certa familiaridade com
linhas e agulhas, mas contou com a ex-
periéncia de mais de 11 anos em moda e
costura da professora Vera Coimbra e se
orgulha das pecas que ja produziu.

“Tive o prazer de fazer alguns jalecos
que a minha filha usa na faculdade e tam-
bém vestidos de festa”, disse.

A professora Vera Coimbra, que come-
cou a costurar quando tinha oito anos de
idade e teve a sua mae como professora,
afirma que o numero limitado de alunas
permite que a orientacao seja pratica-
mente individualizada.

“Independentemente do nivel de conhe-
cimento sempre comeco pelo basico, as-
sim consigo ensinar direitinho quem nao
tem muito conhecimento e corrijo alguns
vicios de quem ja estd um pouco adianta-
do”.

Para saber sobre os cursos oferecidos
pela Diretoria Cultural e a abertura de no-
vas vagas, entre em contato pelo telefone
(12) 3925-5209.



SOCIAL

A criancada vai invadir a
APVE na Semana do Brincar

“Semana do Brincar” promete agi-
Atar a APVE com uma série de ati-
vidades para a garotada. Entre os
dias 15 e 17 de outubro as atividades,

acompanhadas de monitores, acontece-
rao sempre das 18h30 as 21h30 e, além

de divertir, tem como objetivo entreter,
estimular a autonomia e a autoconfian-
ca das criancas. As inscricdes podem ser
realizadas na Diretoria Social. Marque na
sua agenda e se prepare para trés dias
de diversao.

VALORES

R$ 50,00 - por crianca

R$ 40,00 - crianca que ja pratica alguma
atividade na APVE ou se a inscricao for de
irmaos.

>

Confira as novidades da “Sexta Dancante”

“Sexta Dancante” inicia o segundo
Asemestre com uma série de novi-

dades para quem prestigia os bailes
semanais da APVE.

Desde o inicio de agosto, frequentado-
res que nao sao socios da APVE, podem
adquirir os convites de forma antecipada,
as quintas-feiras, das 9h as 17h. E para

guem comprar uma mesa com 4 lugares
podera também utilizar o estacionamento
da Associacao.

Vale lembrar que a entrada dos veicu-
los s6 é permitida durante a realizacdo da
“Sexta Dancante” e o valor promocional é
de R$ 6,00.

Para os associados a reserva de mesa
pode ser feita a partir de quarta-feira,
sempre das %h as 17h e a permanéncia do
estacionamento é gratuita.

A Diretoria também ja definiu as datas
para os bailes tematicos deste segundo
semestre. Além de uma decoracao espe-
cial, estao previstos sorteios de brindes,
promocoes no bar e um repertério de alta
qualidade.

MARQUE NA AGENDA

29/11 - Baile anos 60,70 e 80
20/12 - Baile do Branco

ecccccccccccccce

BAILES TEMATICOS: i
18/10 - Baile de Halloween :

1"



FLASHES

Festanca pra la de boa!

do faltou animacao! O Arraial So- pessoas, na mais tipica festa julina. Bar-
i racas de comidas e bebidas, muita gente  da Oppus. Confira alguns momentos da
festancal

N lidaria da APVE reuniu, em dois
dias de festanca, mais de 1.500 no mais fino traje caipira e todos em-

0 ARRAIAL SOLIDARIO
DESTE ANO
COLABOROU COM AS
SEGUINTES ENTIDADES
BENEFICENTES:

AFFA (Apoio Fraterno
Francisco de Assis), a Casa
de Repouso e Apoio Vo
Laura, a Casa do Curativo,
a Comunidade Nova
Jerusalém, o Coracao de
Maria, o CVV (Centro de
Valorizac3o a Vida), o GAPC
(Grupo de Apoio a Pessoas
com Cancer), os Missionarios
da Luz, a Pascoa Solidaria de
Jacarei e o Renopas.

-

£
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FLASHES

Corrida de Aniversario de Sao José dos Campos

Nossos wajantes desfrutaram das belezas, da gastronomia e das diversas opgoes
de passeios da capital paranaense

Droga Raia e APVE promoveram exames
gratuitos para os associados

Mostra de artes de Marcos Ramis e Miguel Sérgio da Silva contou com apresentagao de dancas folcléricas para todo o publico presente




FLASHES

" Mega Artesanal - ,

Feijoada Solidaria

Feira de SP é o local ideal para os
Publico presente se deliciou e contribuiu com projetos sociais da regido : amantes da arte

Oficina de Cultivo




AGENDA

' Todos os meses a APVE promove uma série de eventos
P RAT I Q U E APVE - e atividades para que vocé e sua familia tenham cada

vez mais motivos para frequentar a nossa Associacao.
Confira a nossa programacao e participe!

SETEMBRO

PARA ONDE
VOCE QUER

s associados da APVE podem
O ficar ainda mais préximos da

definicao do calendario de
viagens e de eventos realizados pela
APVE.
Com o objetivo de ampliar as opcoes
de destino, a Associacdo esta
incentivando os associados a enviar
sugestoes e indicacoes de roteiros
de viagens, pecas teatrais, entre
outros eventos, para complementar
a programacao de 2020.

PALESTRA
“AS 7 CHAVES DE UMA
CARREIRA DE SUCESSO”
Dia 12 de setembro, as 19h
Ingresso Solidario: R$ 10,00

Informacoes: (12) 3925-5204

As sugestoes podem ser
enviadas para o email
apvefdapve.com.br.

Todas as sugestoes serao avaliadas
e, de acordo com a viabilidade de
datas, custos e de um numero

EXPOSICAO: “COLAGENS E RELEVOS” PALESTRA “GERENCIANDO 0 minimo de interessados, podem

ESTRESSE COM INTELIGENCIA ser incluidas e fazer parte da
programacdo do préximo ano.

Vernissage dia 25 de setembro, as 19h30

Visitacao gratuita: 26/09 a 18/10 EMOCIONAL PARTICIPE!
das8h as 21h Dia 25 de setembro, as 19h :

ENTRADA FRANCA Ingresso Solidario: R$ 10,00

Informacoes: (12) 3925-5209 Informacées: (12) 3925-5204

OUTUBRO

SEMANA DO BRINCAR

De 14 a 17 de outubro
VAGAS LIMITADAS

Informacdes: (12) 3925-5215

SEXTA-DANCANTE

SETEMBRO

06/09 - Banda Gil Brasil
13/09 - Banda Marcus Frann
20/09 - Banda Tropicaliente

ENCONTRO DE CORAIS BINGO SOLIDARIO APVE —
CORPORATIVOS - OUTUBRO

D 21/ ¢ el 04/10 - Banda Premium
Dia: 26 de outubro, sabado, as 15h Local: Saldo Nobre da APVE

11/10 - Banda Opera Show

Local: Campos do Jordao 18/10 - Halloween c/ Banda Oppus

Informacades: (12) 3925-5200

Informacdes: (12) 3925-5209

Mais informacodes 12 3925.5200 ou www.apve.com.br




A acs .

% Semanada

/

, Senhoridade
\ De 29/10 a 02/11/

Uma semana
de atividades
relacionadas
a Saude Lazer
e Bem-Esbtar!

Venha comemorar o dia do idoso conosco -
com uma seamna rechada de atividades.

Participie de palestras, workshop, aulas abertas,
caminhada e sorteio de brindes. :

Entrada franca para todo pt’lb{i/co.
Confira a programacao e%{érticipe!

Informacbes: (12) 3’925-5227| www.apve.com.br
Alameda Candido Marciano Leite, 88 - Sao José dos Campos - SP



