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E X P E D I E N T E

Caros Associados,

Mais uma vez nos encontramos 
nas páginas da Revista APVE para 
manter atualizadas as atividades e 
os projetos que planejamos para 
a nossa Associação. Neste espa-
ço podemos relatar o sucesso de 
alguns eventos, os trabalhos das 
Diretorias e também divulgar os 
próximos passos do que será o fu-
turo da APVE.
Este mês cumprimos mais um 
compromisso de campanha e en-
tregamos o acesso do 2º subsolo 
do estacionamento para a parte 
interna do nosso clube.
Também estamos finalizando os 
detalhes do projeto que irá trans-
formar a fachada da APVE deixan-
do-a mais prática, funcional e, é 
claro, com uma estética e beleza 
dignas de nossa entidade.
Essas e outras ações estão dentro 
do nosso planejamento previsto 
para esta gestão.
Além de obras e projetos, apro-
veitamos este encontro bimestral 
para registrar o sucesso de dois 
eventos clássicos e tradicionais da 
nossa Associação:  O Baile de Ani-
versário e o Encontro de Fundado-
res e Pioneiros que, como sempre, 
contaram com uma organização  
cuidadosa e impecável.
Ainda no campo das novidades 
convido a todos para acompanhar 
nas próximas páginas a cobertura 
de eventos realizados e a progra-
mação das próximas ações orga-
nizadas pelas diretorias Cultural, 
Social, Bem-Estar, DASF e Convê-
nios. 

Boa leitura.

Luiz Alberto Ladewig
Presidente

Q uando não estão reservados para as 
atividades programadas pela Asso-
ciação, as áreas como os salões, o 

auditório e a sala de projeção podem ser 
alugadas para eventos sociais, reuniões de 
trabalho e ações corporativas.

O contrato de locação inclui a disponibi-
lização da infraestrutura de cada espaço, 
como por exemplo, sistema de som, ilu-
minação, mobiliário, entre outros equipa-
mentos. A montagem dos equipamentos 
contam com o apoio da equipe da APVE.

A locação é aberta tanto para pessoas 
físicas quanto jurídicas. Associados con-
tam com descontos especiais e valores di-
ferenciados na locação. Os valores atuali-
zados podem ser conferidos no site: www.
apve.com.br/espaco-para-locacao.

• Salão Nobre Ozires Silva
Capacidade: 360 pessoas | 90 mesas | 360 
cadeiras
Infraestrutura: 3 freezers/fogão industrial 
com gás encanado

• Salão D
Capacidade: 192 pessoas | 24 mesas | 192 
cadeiras
Infraestrutura: 1 freezer | 1 fogão indus-
trial com gás encanado.

• Auditório
Capacidade: 60 lugares
Infraestrutura:Equipamento de som com 
microfone | Flip Chart
Projetor | Ar condicionado

•Sala de Projeção
Capacidade: 20 lugares
Infraestrutura: Projetor e equipamento de som   

ESTATUTO

Salões disponíveis para locação

EDITORIAL

Vista parcial do Salão Nobre que tem capacidade para 360 pessoas

O Conselho Deliberativo anunciou que a campanha para a reforma e a atualização do Es-
tatuto da APVE obteve as 2009 assinaturas necessárias para a aprovação da nova versão 
do documento que segue para registro em cartório.
Para conhecer melhor a nova versão, o estatuto está disponível no site da APVE: 
www.apve.com.br/reforma-do-estatuto-da-apve.

Novo Estatuto é aprovado



AP
VE

  O
U

TU
B

R
O

 E
 N

O
VE

M
B

R
O

 D
E 

20
19

3

RENOPAS

Equipe da APVE posa para foto com os ítens arrecadados para o Dia das Crianças e destinados à Casa de Apoio Francisco de Assis

Arrecadação em 
comemoração ao 
Dia das CriançasA extensa programação de pales-

tras, campanhas especiais em 
datas comemorativas e de even-

tos sociais promovidos pela equipe do 
Renopas (Reciclando Nosso Papel So-
cial) vem garantindo, por intermédio dos 
ingressos solidários e das doações, um 
aumento no engajamento de voluntários 
e, consequentemente, nas arrecadações 
destinadas às entidades beneficentes.
O mais recente resultado a ser comemo-
rado foi a arrecadação em comemoração 
ao Dia das Crianças, destinada à Institui-
ção Apoio Fraterno Francisco de Assis 
que recebeu 320 quilos de alimentos e 
cerca de 300 brinquedos que foram dis-

tribuídos à garotada da entidade.
No mês passado a entidade atendida 
foi o Cantinho São Vicente, em Monteiro 
Lobato. A entidade recebeu mais de 200 
quilos de alimentos e mais de 400 fral-
das geriátricas.
As fraldas geriátricas e as mais de 90 la-
tas de leite em pó foram doadas durante 
a realização do 2º Simpósio de Espiritua-
lidade promovido pela DASF (Diretoria de 
Assistência Social e Farmácia) em par-
ceria com o Renopas e a arrecadação de 
alimentos contou também com o apoio e 
a doação do Grupo 14 BIS, Farmácia Co-
munitária e do Instituto Multidisciplinar 
de Cancerologia.

Mantendo a rotina de fazer o Bem 
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CONVÊNIOS

A Diretoria de Convênios já está reali-
zando a troca das carteirinhas da Uni-
med que tiveram a data de validade 
expirada no último dia 31 de outubro. 
Fique atento e confira se a sua cartei-
rinha não está vencida. Sem o novo do-
cumento, você fica impedido de realizar 
uma série de procedimentos.
Outra troca de carteirinha que também 
está ocorrendo neste período é relati-
va aos associados que são clientes da 
Uniodonto. Por conta do novo modelo 
de contrato firmado entre a APVE e a 
operadora, as carteirinhas atuais preci-
sam ser substituídas pelo novo modelo. 
A entrega é realizada sempre das 9h às 
18h, de segunda à sexta-feira na secre-
taria da APVE.

Unimed e Uniodonto realizam troca das 
carteirinhas

O s associados que ainda não pos-
suem ou pretendem trocar de 
operadora de saúde podem optar 

pela nova alternativa de atendimento 
oferecida pela Unimed com exclusivi-
dade para a APVE.
No Plano APVE 16 o associado paga 
apenas a mensalidade fixa e o valor 
mínimo de R$ 16,00 por consulta.
Para quem aderir ao novo sistema, os 
serviços previstos no modelo atual de 
contrato firmado com a APVE ficam 
mantidos. Neste escopo estão garanti-
dos uma rede credenciada de mais de 

700 médicos especialistas, a estrutura 
do Hospital Santos Dumont, em São 
José dos Campos e do Posto Avança-
do do Hospital no Litoral Norte, além 
serviços próprios de laboratórios, 
diagnósticos de imagem e de medicina 
preventiva.

Outros serviços
Além da rede de médicos credencia-
dos, da estrutura de hospitais e la-
boratórios a o convênio com a Uni-
med também disponibiliza o serviço 
de atendimento com ambulâncias, o 

“S.O.S Unimed – Proteção 24 horas” 
que está disponível, independente do 
plano dos associados, porém com a 
necessidade de do pagamento de uma 
taxa extra que pode ser incluída no bo-
leto mensal. O serviço é disponibiliza-
do apenas em São José dos Campos.
Mais esclarecimentos sobre a nova 
modalidade de convênio e a inclusão 
do serviço de ambulância no seu pla-
no de saúde podem ser obtidos com 
a equipe do setor de convênios da 
APVE ou pelos telefones 3925.5205 / 
3925.5213.

APVE 16 é o novo 
plano da Unimed 

FAIXA-ETÁRIA  |  ENFERMARIA  |  APARTAMENTO

  0 -18 R$ 195,12 R$ 234,43
19 -23 R$ 220,26 R$ 264,91
24 -28 R$ 249,14 R$ 299,35

FAIXA-ETÁRIA  |  ENFERMARIA  |  APARTAMENTO

29 - 33 R$ 284,02 R$ 341,25
34 - 38 R$ 329,47 R$ 395,86
39 - 43 R$ 385,48 R$ 463,16

FAIXA-ETÁRIA  |  ENFERMARIA  |  APARTAMENTO

44 - 48 R$ 477,99 R$ 574,31
49 - 53 R$ 621,39 R$ 746,60
54 - 58 R$ 845,08 R$ 1.015,39
   59 + R$ 1.166,22 R$ 1.401,24

Confira as mensalidades - plano APVE 16
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Abusca por atendimento médico cada 
vez mais humanizado está trazendo 
de volta a figura do “médico de fa-

mília”, uma figura que há cerca de 50 anos 
foi muito popular no país, e que hoje, volta 
a ser muito valorizada tanto na saúde pú-
blica quanto na complementar.
Capacitado para atender a pacientes des-
de o nascimento, os médicos de família 
podem lidar com até 80% dos problemas 
de saúde. A ideia central dessa especiali-
dade é conhecer e acompanhar o paciente 
por toda a vida, o que lembra a figura do 
médico de confiança. O médico que faz 
residência em medicina de família pode 
acompanhar, por exemplo, crianças, fazer 
prevenções ginecológicas, urológicas e, 
caso veja necessidade, encaminhar o pa-
ciente para um especialista. 
Para o presidente da Unimed São José 
dois Campos, o cardiologista Fabio Bap-
tista, o profissional dessa especialidade 
pode atuar em diversos cenários, tanto no 
setor público quanto privado.

Com a chegada do verão e o aumento 
das temperaturas, o público idoso 
deve redobrar a atenção para evitar 

problemas e desconfortos como a desi-
dratação. 
A desidratação é a perda excessiva de 
água do organismo e é o distúrbio mais 
comum nos idosos, podendo ser gra-
ve, com quadros de queda de pressão 
arterial, tontura, perda da consciên-
cia, lesões em órgãos internos como 
rins, fígado e cérebro.  Os casos mais 

leves podem passar despercebidos, 
porém podem agravar para situações 
como prisão de ventre e cálculo renal.
A necessidade diária de líquidos é de 30 
ml para cada quilo de peso: a recomen-
dação média é do consumo de água de, 
no mínimo, 1 litro e meio por dia (8 co-
pos).   Além da ingestão adequada de 
líquidos, deve-se atentar para as pos-
síveis causas que podem aumentar a 
perda como: transpiração excessiva, 
vômitos, diarreia e uso de diuréticos.

DASF

“O trabalho do médico de família vai além 
das doenças. Ele é especialista em gen-
te. Sua atuação é baseada na relação 
médico-paciente, que deve ser individua-
lizada para cada pessoa. Além dis-
so, esse especialista tem o pa-
pel de evitar que as pessoas 
façam exames desneces-
sários, procedimento e in-
tervenções que não sejam 
indicadas ou que possam 
trazer mais riscos do que 
benefícios”, disse.

O Atendimento
O médico de família faz um atendi-
mento individualizado para as pessoas 
com os mais diversos históricos. Para a 
construção dessa relação de cuidado é 
importante que o médico de família sai-
ba além do histórico de saúde, o entendi-
mento de vida, medos, angústias, dese-
jos, sonhos e planos de seus pacientes. 
Segundo Fabio Baptista, essas são infor-

Medicina mais humanizada traz de volta o 
médico de família

Verão: Priorize a hidratação nos dias quentes

mações importantes para que, de forma 
compartilhada, se busque uma melhora 
na qualidade de vida, na manutenção da 
saúde, no cuidado das doenças e na di-

minuição da carga que as doenças 
podem trazer para as pessoas. 

Ciente da importância deste 
conceito do médico de fa-
mília, as principais opera-
doras de saúde já imple-
mentaram serviços com 
profissionais especializa-

dos neste tipo de acompa-
nhamento.

Além de contar com um grupo 
de médicos de família especializa-

dos, a Unimed em São José dos Cam-
pos disponibiliza uma série de serviços 
e atendimentos baseados na atenção 
integral à saúde, onde conta com pro-
fissionais especializados em programas 
específicos como nutrição, oficina para 
diabéticos, atendimento domiciliar, en-
tre outros programas.
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SOCIAL

Mais uma vez o Baile de Aniversário 
da APVE superou as expectativas 
e ofereceu ao público presente 

uma noite de elegância, requinte, bom 
gosto e muita alegria.
Um público de cerca de 1.200 pessoas 
celebrou o 33º aniversário da APVE ao 
som da Banda Palace e se deliciou com o 
cardápio e o bom atendimento da equipe 
do Buffet Artesanal.
Confira alguns dos principais momentos 
da festa deste ano.

Baile de Aniversário: Uma noite perfeita
Baile de Aniversário: Elegância, requinte, bom gosto e muita confraternização.
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Fundadores e Pioneiros mantêm viva a história 
da indústria aeronáutica brasileira

Pioneiros reunidos para a clássica e tradicional foto que, este ano, registrou a 22ª  Edição do Encontro

Mais uma vez a tradição foi mantida e a 
22ª Edição do Encontro dos Fundadores e 
Pioneiros da Embraer foi realizada em um 
clima de muita amizade, de reencontro e 
de respeito à dedicação dos homens e das 
mulheres que fizeram a história da avia-
ção nacional.

O Encontro é destinado aos fundadores 
e aos pioneiros que foram registrados na 
Embraer no período de 19 de agosto de 
1969 à 19 de agosto de 1970 e que perma-
neceram pelo menos seis meses na em-
presa.

Este ano, o evento, que contou com 82 
Fundadores e Pioneiros e 37 integrantes 
do Conselho e da atual Diretoria da APVE, 
teve ainda a participação dos familiares e 
amigos do grupo.

Todos os presentes foram recepecio-
nados com um coquetel de boas-vindas. 
A partir das 13h, o almoço foi servido no 
Salão Nobre pela equipe do Tropikus Bu-
ffet. A música ao vivo ficou por conta de 
Alê Freitas. 

O Diretor Cultural da APVE, Luciano de 
Paula Peixoto, agradeceu a presença dos 
homenageados e discursou ressaltando a 
importância do talento e da dedicação do 
grupo de pioneiros exatamente no ano em 
que Embraer comemora 50 anos de fun-
dação.

Como registro de participação, todos 
receberam bolsa de viagem customizada 
com o símbolo da 22ª Edição do Encontro.



AP
VE

 A
G

O
ST

O
 E

 S
ET

EM
B

R
O

 D
E 

20
19

PIONEIROS

Vista geral do Salão Nobre durante o almoço que reuniu 82 pioneiros e fundadores e seus familiares 
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BEM-ESTAR

Na grade das turmas de natação da 
APVE, o trabalho realizado com as 
crianças vem mostrando que, muito 

mais do que um momento de recreação, 
as aulas podem ser uma base importan-
te para uma boa iniciação esportiva e, ao 
mesmo tempo, uma ótima aliada ao cres-
cimento da autoestima e da confiança da 
garotada.
A natação infantil na APVE conta com a 
turma “Pais & Filhos”, onde as crianças 
entre 3 e 6 anos participam da ambienta-
ção com a piscina, juntamente com os pais 
e também com as turmas divididas entre 

as idades de 6 a 12 anos.
Para o Diretor de Bem-Estar, Alfredo Gon-
çalves, as escolinhas na APVE têm como 
filosofia estimular uma rotina saudável 
por intermédio de uma modalidade com-
pleta como a natação. “O interesse e o 
potencial competitivo de cada aluno é uma 
consequência natural, mas a nosso objetivo 
maior é ampliar a capacidade de socializa-
ção, de autoestima elevada e da prática de 
hábitos saudáveis em cada criança”, disse.
Sob o comando dos professores Pedro 
Bragatto e Adriana Wanziler, as turmas in-
fantis de natação da APVE já somam mais 

de 60 alunos em diversas faixas de idade e 
de horários.
Segundo o professor Pedro, a base do 
aprendizado é desenvolver a confiança do 
aluno dentro da água e valorizar as con-
quistas em cada aula. “O segredo é ter 
muita paciência e fazer com que a criança 
perceba a sua própria evolução, por isso 
damos importância para as técnicas como 
a respiração, os movimentos de pernas e 
braços para que o aluno reconheça o seu 
progresso e valorize os benefícios que, 
mesmo de forma lúdica, a prática esporti-
va levada a sério pode oferecer”.

Toda semana, perto do horário do al-
moço, um grupo começa a se reunir 
no saguão de entrada da APVE. Essa 

é a rotina semanal da turma do PHD (Por 
Hora Desativada), que desde 2014, man-
tém o papo em dia e a amizade dos tem-
pos da Embraer fortalecida.
A semente do grupo foi plantada há cinco 
anos pelos colegas Álvaro Negrão e Mil-
ton Kimura que um dia combinaram de 
se encontrar para almoçar uma vez por 
semana na APVE. 
“Durante os almoços lembrávamos de 
outros colegas e os chamávamos para os 
encontros seguintes e assim o grupo foi 
crescendo”, disse.
Por conta dos compromissos e agendas o 
número de participantes varia de semana 
para semana, mas o encontro dificilmen-
te deixa de acontecer. Outro fator que co-
labora muito com a organização dos en-
contros é a utilização das mídias sociais e 
dos aplicativos de mensagens.

Aliás, foi por intermédio do facebook, 
que o encontro da segunda semana de 
novembro contou com uma participação 
mais do que especial. O casal formado 
por Marcos Gramacho e Érica Simionato 
veio de longe para participar do almoço. 
“Há 26 anos moramos em Sidnei, na Aus-
trália, mas acompanhamos a turma pelo 
facebook. Avisei que estaríamos em fé-
rias aqui em São José e que queríamos 
matar a saudade e almoçar juntos com os 
colegas. Deu tudo certo e aqui estamos 
nós”, disse Érica.

Nadar é bom demais!

O prazer de sempre estar entre amigos

Os professores Pedro e Adriana e os alunos da Escolinha de Natação da APVE

Marcos e Érica vieram da Austrália



AP
VE

  O
U

TU
B

R
O

 E
 N

O
VE

M
B

R
O

 D
E 

20
19

11

O   Polo APVE Voltaire realizou a entre-
ga dos certificados da primeira tur-
ma do curso de extensão “Básico 

em Redes Sociais para a 3ª Idade”. Com 
uma carga de 18 horas, o curso foi mi-
nistrado pelo professor João Alessandro 
Donizetti Fonseca. Segundo o professor, 

o principal objetivo deste primeiro mó-
dulo do curso foi disseminar as princi-
pais características das redes sociais 
como facebook, instagram e whatsapp e 
facilitar a comunicação dos alunos com 
amigos, familiares, além de minimizar os 
riscos com os golpes e as fake news. As 

alunas Aparecida Fernandes Martins, Ma-
risa Peneluppi e os alunos Antônio Perez 
e Paulo de Machado e Silva Furtado afir-
maram que o curso foi extremamente di-
dático e que estão aguardando a  abertura 
para as inscrições do segundo módulo 
para dar continuidade no aprendizado.

O   Polo Educacional de Ensino à Dis-
tância (EAD) APVE Voltaire come-
çou a receber, a partir de 1º de 

novembro, as inscrições para o pro-
cesso seletivo de Graduação nos cur-
sos de Administração, Ciências Contá-
beis, Pedagogia, Gestão de RH, Gestão 
Financeira, História e Logística.
O início das aulas está previsto para 10 
de fevereiro de 2020 e segundo o Di-

retor Administrativo do Polo, Anderson 
Benites, um dos vários benefícios da 
educação à distância é estar em sin-
tonia com a transformação digital que 
passou a ser realidade, assim como 
não ficar sujeito a delimitação geográ-
fica e nem a uma sala de aula presen-
cial para buscar capacitação.
À modalidade a distância não implica 
em deixar de ter um fluxo composto 

por planejamento, orientação do pro-
cesso e avaliação e, no caso da Voltaire 
Educacional, contar com uma platafor-
ma de ensino online inovadora, confiá-
vel, intuitiva e de fácil utilização para 
os seus alunos.

Mídias Sociais para 3ª Idade forma primeira turma

Polo Educacional APVE Voltaire abre inscrições 
para seus Cursos EAD e Presenciais

VESTIBULAR POLO
APVE VOLTAIRE

CURSOS
• ADMINISTRAÇÃO •

• CIÊNCIAS CONTÁBEIS •

• PEDAGOGIA •

• GESTÃO DE RH •

• GESTÃO FINANCEIRA •

• HISTÓRIA •

• LOGÍSTICA •

Parte dos alunos do curso Básico em Redes Sociais para 3ª Idade recebem certificados da Coordenação do Polo APVE-Voltaire

APVE VOLTAIRE
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C   om a inauguração do acesso que 
liga o 2º subsolo do estacionamen-
to à área de convivência, próxima 

a lanchonete, a Diretoria de Infraestru-
tura concluiu no início deste mês mais 
um compromisso assumido pela Gestão 
2017-2020.
O acesso, que já está liberado, facilita a 
entrada e saída dos sócios ao clube, sen-
do uma nova alternativa rápida de circu-
lação entre o estacionamento e a Asso-
ciação. O projeto contempla uma catraca 
para o controle do acesso, rampa e siste-
ma de câmera que auxiliará na segurança 
dos frequentadores.
Como parte do cronograma de manuten-
ção, algumas semanas antes da entrega 
do novo acesso, foram instaladas 200 no-
vas lâmpadas de LED no estacionamento, 
ampliando a segurança de pedestres e 
motoristas e garantindo mais economia.

PRÓXIMAS ETAPAS
Nos últimos dois meses a Diretoria de 
Infraestrutura intensificou os estudos e 
realizou uma série de reuniões técnicas  
para uma análise detalhada dos  projetos, 
dos orçamentos e dos prováveis pres-
tadores de serviços e, assim dar início 
as obras de revitalização da fachada da 
APVE.
Muito mais que o layout na fachada, de-
pois de concluído, o projeto irá otimizar e 
melhorar os principais acessos do clube 
com a entrada social, a entrada de ser-
viço e o acesso à Farmácia Comunitária.
Além da fachada, já estão em ritmo ace-
lerado os estudos da nova lanchonete, do 
Espaço Kids e do elevador de carga para 
o Salão D.

O que vem por aí

INFRAESTRUTURA

Cumprindo as metas estabelecidas

Vista parcial da rampa de acesso que liga o estacionamento à parte interna da APVE 

ELEVADOR DE CARGA PARA 
SALÃO D

NOVA FACHADA E ACESSOS

NOVA LANCHONETE

ESPAÇO KIDS (ANTIGO CYBER)
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FLASHES

Semana do Brincar 2019

Truco

Diversão garantida para a garotada na Semana do Brincar 

Sexta Dançante Halloween
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FLASHES

Acesse www.apve.com.br/galeria-de-fotos e confira os cliques de tudo o que acontece na APVE!

Salão de Artes

NOME DA OBRA 

Fonte do Sossego
Imaginação - O primeiro Voo
DNA de um Sonho

CATEGORIA

Pintura
Escultura
Escultura

ARTISTA

Júlio Cesar Megda
Lilian Rosa dos Santos
Larissa Silvério

NOME DA OBRA 

Dependência
Gente
Chá da Tarde

CATEGORIA

Escultura
Pintura
Gravura em 
Metal

ARTISTA

Helena Peixoto
José Luís Lara Duarte
Demétrio Andrade

CONHEÇA OS PREMIADOS

PREMIAÇÃO DE R$ 1.200,00

PREMIAÇÃO DE R$ 600,00

NOME DA OBRA 

Estudo do Corpo
Debaixo dos Caracóis
Fundido

CATEGORIA

Pintura
Pintura
Desenho

ARTISTA

Demétrio Andrade
Sérgio Ap. dos Santos
Sabrina de Oliveira 

MENÇÃO HONROSA
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O Bingo Solidário da APVE foi realizado no dia 27 de outubro. Mais uma vez os valores 
arrecadados foram destinados para as entidades beneficentes cadastradas na Associação.
A organização do evento agradece a presença de todos

AGENDA

PRATIQUE APVE! Todos os meses a APVE promove uma série de eventos 
e atividades para que você e sua família tenham cada 
vez mais motivos para frequentar a nossa Associação.
Confira a nossa programação e participe!

Mais informações 12 3925.5200 ou www.apve.com.br

BINGO SOLIDÁRIO 2019

DEZEMBRO

FESTIVAL DE NATAÇÃO

Dia 7, às 9h

Informações: (12) 3925-5209

EXPOSIÇÃO DE PINTURA DOS ALUNOS DA APVE

Vernissage no dia 4, às 19h30
Entrada franca

Informações: (12) 3925-5209

SEXTA-DANÇANTE

DEZEMBRO
06/12 - Banda Gil Brasil
13/12 - Banda Coco Mambo
20/12 - Banda Clave de Sol – 
Especial Festa do Branco

Os associados da APVE podem 
ficar ainda mais próximos da 
definição do calendário de 

viagens e de eventos realizados pela 
APVE.
Com o objetivo de ampliar as opções 
de destino, a Associação está 
incentivando os associados a enviar 
sugestões e indicações de roteiros 
de viagens, peças teatrais, entre 
outros eventos, para complementar 
a programação de 2020.

As sugestões podem ser
enviadas para o email
apve@apve.com.br. 

Todas as sugestões serão avaliadas 
e, de acordo com a viabilidade de 
datas, custos e de um número 
mínimo de interessados, podem 
ser incluídas e fazer parte da 
programação do próximo ano.

PARTICIPE!

PARA ONDE 
VOCÊ QUERviajar?

erick.martins
Realce

erick.martins
Nota
Visitação de 5 a 20 de dezembro






